MARZEC 2018 — WIELKI POST

RODZINA BOGIEM SILNA

BIULETYN RODZINY RODZIN

Nr 3 (175)

Dobrowolna ofiara

Jezu, ufam Tobie!

Wielki Post — czasem pojednania z Bogiem

Naszym podstawowym pragnieniem jest: by¢ blisko Boga... A jednak ciggle od Niego
odchodzimy... Nie jest nam dobrze, aby zy¢ poza Bogiem... Styszymy wcigz stowa Jezusa, ktory
rozpoczynat swoje nauczanie od stow: , Bliskie jest krolestwo BozZe.. Nawracajcie sie i wierzcie
w Ewangelie” ... Rodzi sie podstawowe pytanie: jakie sa drogi pojednania z Bogiem — nawrdcenia... Sw.
Jan Chryzostom (Homilia 2, 6 — O szatanie kusicielu) ukazat pie¢ drég pojednania z Bogiem i jak
stwierdzit — wszystkie prowadzg do nieba... Jakie sg to drogi?

1. Pierwszg jest potepienie wiasnych grzechow...
Kazdy z nas jest grzesznikiem — wiekszym lub

mniejszym, ale jest.. Inaczej bytby ktamca...
Trzeba uzna¢ i wyzna¢ swoje grzechy, aby
otrzymaé usprawiedliwienie... Prorok modwi:

»~Rzektem: Wyznaje nieprawos¢ mojqg wobec Pana,
a Tys darowat wine mego serca”... Trzeba uznac
swoje grzechy, aby Mitosierny Bég ci przebaczyt...
Jakze pouczajgca postawa Dawida: ,Zmifuj sie
nade mnq Panie, bo zgrzeszytem przeciwko
Tobie... grzech mdj zawsze przede mngqg”... Kto
bowiem wyznaje swoje grzechy, nietatwo powréci
do nich na nowo... Trzeba poruszyé sumienie —
nasze sanktuarium, bez leku... Lepiej je wyzna¢ w
sakramencie pokuty, niz spotka¢ sprawiedliwosé
Pana w czasie Sadu...

2. Druga droga pojednania z Bogiem to
nie pamieta¢ doznanych krzywd... panowa¢ nad
gniewem... darowa¢ winy iurazy blizniemu... To
wazny uczynek mitosierdzia, co do duszy... po co

chodzi¢ catymi latami z niesieniem urazy,
krzywdy... Tylko rujnujemy nasze iycie
wewnetrzne i nic nie zyskujemy... Papiez

Franciszek podczas SDM z Franciszkanskiej 3
wskazat miodziezy trzy proste stowa, zmierzajace

do przebaczenia, a mianowicie: prosze,
przepraszam, dziekuje... Nie jest to trudne, ale nie
nalezy o tym zapomina¢ i nie odktadaé¢ na
nastepny dzien...

3. Trzecia droga pojednania z Bogiem
(nawrdcenia) — to nalezyta, zarliwa, ptynaca z
zgtebi serca modlitwa... Mozna sie modli¢ na

rozny sposob... Nauczycielem modlitwy jest
zamieszkujgcy w nas  Duch Swiety... On
wprowadza nas w dialog zOjcem iSynem.

Modlitwa jest Jego darem... Kazdego dnia Bég ma
nam cos$ do powiedzenia - my Jemu... Modli¢ sie —
to ofiarowaé swdj czas Bogu... Modli¢ sie — to
przyjmowacé codziennie swojg stabos¢, aby Jego
moc mogta sie w mojej stabosci wyrazac
(Gandhi)... Modli¢ sie — to by¢ w bezposredniej
transmisji z Bogiem, by¢ po prostu z Nim... Modlié
sie — to umacnia¢ swojg wiez z Bogiem... Modli¢
sie — to uczy¢ sie Chrystusowej mitosci, Jego
oddania Ojcu... Modli¢ sie — to uczy¢ sie, jak
pozwoli¢ Panu prowadzi¢ sie po niekiedy zawitych
Sciezkach zycia... Modli¢ sie — to rozmawiaé z
Bogiem w taki sposéb, jaki mi najbardziej
odpowiada...

W numerze przeczytasz: Bog wystawit Abrahama na prébe Formacja 12
Co nam mowi ks. Feliks 4 Diadon J. Ogrodzki 8 TDM 20
Dar Wielkiego Postu Krzyz to afirmacja zycia Bal Biato Czerwony 22
Ks. Z. Kaptanski 5 ks. Z. Kaptanski 10 Kalendarium 24
Ogtoszenia 26 [
Biuletyn Rodziny Rodzin nr 3 (175) Wielki Post - Marzec 2018 www.rodzinarodzin.pl Strona 1



Moie to by¢ modlitwa dziekczynna,
uwielbienia, btagalna, modlitwa milczenia,
obecnosci, stuchania, Jezusowa, oddechu,
modlitwa cierpienia... Ta ostatnia nie potrzebuje

mysli, zadnych stéw, wystarczy milczaca
akceptacja  krzyza.. Niewainy jest rodzaj
modlitwy... Istote stanowi to, by z kleczek

wstawaé mocniejszg i bardziej kochajaca Boga w
ludziach. O matce Teresie brat Roger powiedziat:
,Modlitwa byta dla matki Teresy Zrédtem mitosci
i rozpalata jej serce do stuzenia ludziom"... Sw. Jan
Pawet Il w czasie pielgrzymki do ojczyzny wstawat
dwie godziny wczesniej niz przewidywat program
i te dwie godziny spedzat na modlitwie... To jest
klucz do tajemnicy jego duchowej gtebi... Trzeba
nam uczyni¢  modlitwe  czescia  naszej
codziennosci, naszego zwrdcenia sie do Boga...

Cztowiek modlacy sie odkrywa swojg
biede i krucho$¢, grzesznos¢ i stabo$¢ oraz
absolutng zaleznos¢ od Boga. Czy zeby
doswiadczy¢ mitosierdzia, trzeba grzeszy¢ ciezko?
Na pewno nie. Kazdemu, kto nie ma grzechdéw
ciezkich, zyje w miare uczciwie, ale nie ma
Swiadomosci, ze jest tak tylko dzieki Panu Bogu, i
nie ma w tym zadnej jego zastugi, grozi sytuacja
faryzeusza, ktéry pordéwnuje sie z celnikiem i
ocenia go (por. tk 18,9-14). A przeciez ,jak
grzesznik, tak i sprawiedliwy potrzebuje Mojego
Mitosierdzia”. Poza tym, zblizajgc sie do Boga,
odkrywa sie to, o czym pisze sw. Teresa z Avila: , A
w samej sobie, gdy w tej Swiadomosci Bozej
przeglgda swoje wnetrze, dusza widzi nie tylko
pajeczyny wielkich przewinien, ale kazdy, choéby
najmniejszy, pytek, bo Boskie Storice swieci w niej
bardzo jasno; i jakkolwiek by ta dusza pracowata
nad udoskonaleniem siebie, skoro to stonce
naprawde jg ogarnie, widzi w sobie same mety”.
Kiedy cztowiek staje przed Bogiem Zywym i
Prawdziwym, zawsze bedzie miat uczucie pustych
rak i tego, ze nic mu sie nie nalezy.

4. Czwarta droga nawrdcenia i pojednania
z Bogiem - to jatmuzna.. ona zakrywa wiele
grzechdéw — stwierdza Pismo Swiete... Jeéli nawet
kto$ zyje w wielkim niedostatku, ubdstwo nie
przeszkadza w wypetnianiu tego warunku...
Przyktad — uboga wdowa... Jeszcze wazniejsze sg
dary duchowe, to za nimi teskni wiele ludzi,
zwfaszcza chorzy, samotni, starsi... Warto spojrzec

na uczynki mitosierne i te co ciata i te szczegdlnie,
co do duszy... Kazdy moze co$ dobrego uczynic dla
brata.. nawet zwykly usmiech rozprasza mroki
ztosci... Trzeba mieé tylko otwarte, zgadujace
oczy...

Pro$smy codziennie jak $Sw. s. Faustyna: :

Boze pobtogostaw moje dtonie, Aby byty
delikatne, Aby mogty podtrzymywac i nie staty sie
petami, Aby dawaty bez wyrachowania, Aby miaty
moc pocieszania i btogostawienia... Boze,
pobtogostaw moje oczy, Aby umiaty dostrzegaé
potrzeby, Aby nie przeoczyty tego co niepozorne,
Aby przenikaty przez to, co powierzchowne, Aby
inni dobrze sie czuli pod moim spojrzeniem...
Boze, pobtogostaw moje uszy, Aby ustyszaty Twéj
gtos, Aby byty wrazliwe na wotanie o pomoc, Aby
byty zamkniete na hatas i prézne gadanie, Aby nie
zamykaty sie na niewygodne stowa... Boze,
pobtogostaw moje usta, Aby swiadczyty o Tobie,
Aby nie wychodzito z nich nic, co mogtoby
skaleczy¢ lub  zniszczy¢, Aby wypowiadaty
uzdrawiajgce stowa, Aby nie zdradzaty tego, co mi
powierzono w zaufaniu... Boze, pobtogostaw moje
serce, Aby stato sie mieszkaniem Twego Ducha,

Aby innym dawato ciepto, Aby bylo petne
przebaczenia, Aby potrafito dzieli¢ rados¢ i
smutek.

5. Piagta droga pojednania z Bogiem i
nawrdcenia — to postawa skromnosci i pokory...
Przyktad postawy celnika... stat z daleka i nie Smiat
nawet oczu wznies¢ ku niebu, lecz bit sie w piersi i
mowit: Boze, miej litos¢ dla mnie, grzesznika... W
czasach Jezusa celnicy byli ludZmi
znienawidzonymi... Zydzi unikali jakichkolwiek
kontaktéow 1z celnikami... Uczeni w Pismie nie
dopuszczali mozliwosci nawrdécenia celnikow...
Uwazali bowiem, iz ten rodzaj grzesznikow
naznaczony jest niezmywalng plamg hanby. Ich
bogactwo najczesciej byto zdobyte nieuczciwie...
Nawrécony Zacheusz chcgc naprawié¢ krzywdy
zwigzane z petnieniem swojego zawodu, obiecuje,
iz zwrdci wszystko poczwérnie, jesli kogokolwiek
w czym$ skrzywdzit (por. tk 19,8).. Celnik,
skruszony, prosi o mitosierdzie; Boze, miej litosc¢
dla mnie, grzesznika... Swojg pokore celnik wyraza
takze postawg ciata: stoi z daleka i nie Smie nawet
oczu wznijes¢ ku niebu, lecz bije sie w piersi...
Celnik, w przeciwienstwie do faryzeusza, uwaza
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siebie za cztowieka grzesznego i ubogiego przed
Jahwe... Nie poréwnuje sie z nikim, poniewaz
uwaza, iz jest ostatnim... Przychodzi do Jahwe jako
zebrak i prosi jedynie o litos¢... Celnik wielbi Boga
nie tyle pieknymi stowami, jak czyni to faryzeusz,
ile raczej swoja pokorng postawg i catkowitym
zaufaniem Jego mitosierdziu... Celnik nikogo nie
sgdzi i nie wydaje zadnych wyrokéw o bliznich...
Jak moégtby sadzi¢ innych, skoro sam czuje sie
wielkim grzesznikiem... Stad tez uznaje, iz jedynym
ratunkiem jest dla niego powierzenie sie osgdowi
Boga... Prosba o mitosierdzie czyni go wolnym
wobec swojej grzesznej przesztosci, wobec Boga i
bliznich... Dla celnika wainiejsza od jego
grzechow jest dobro¢ i mitosierdzie Jahwe... Jego
modlitwa koncentruje sie na proshie o
mitosierdzie Boga... Grzechy stajg sie jedynie
bolesng okazjg do catkowitego powierzenia sie
Bozemu mitosierdziu...

Mozna by sadzi¢, iz Jezus chwalac celnika,
a ganigc faryzeusza zachowuje sie w sposéb nieco
prowokacyjny, podobnie jak prowokacyjne mogty
wydawac sie stowa Chrystusa skierowane do
uczonych i starszych ludu, ze Celnicy i nierzgdnice
wchodzq przed nimi do krdlestwa niebieskiego (Mt
21,31)... Stowa te nie majg jednak na celu
prowokowania kogokolwiek... Posiadajg one swoje
gtebokie uzasadnienie nie tylko duchowe, ale

wszyscy inni wielcy grzesznicy z powodu swojego
upokorzenia przez grzech, do ktorego sie
przyznali, najlepiej zdajg sobie sprawe z wtasnej
kruchosci moralnej oraz z mitosierdzia i Swietosci
Boga... Wiedza, jaka przepas¢ dzieli ich od
Stwarcy oraz to, iz sami z siebie nie mogg sie z
grzechu wyzwoli¢ i osiggnaé¢ zbawienia... Zdaja sie
wiec jedynie na taske Boga... Wielkie grzechy, do
ktérych z pewnoscig zaliczyé mozna zdrade i
nierzad, najdotkliwiej cztowieka przekonuja o
jego utomnosci i potrzebie mitosierdzie Bozego...
Cztowiek dotkniety takim grzechem nie moze sie
juz tudzi¢ co do swojej wielkosci i sity.

Warto uczyni¢ czas Wielkiego Postu
czasem zadumy i nawrdcenia... Pamietajmy, ze
kazdy ludzki problem mozemy naprawde
rozwigza¢ jedynie w postawie unizenia wobec
Boga. Wielu naszych probleméw nie daje sie
rozwigza¢ catymi latami tylko dlatego, ze
zabieramy sie do nich z pozycji ludzkiej sity,
zbytniej pewnosci siebie, przekonani o naszych
wielkich  mozliwosciach... Bdg pragnie nas
przemienié¢ i uczyni¢ wolnymi, abySmy mogli w
poranek Wielkanocny czystym gtosem zaspiewac
radosne Alleluja — Chrystus zyje, Chrystus kréluje,
Chrystus zwycieza...

Wasz ks. Czestaw Parzyszek SAC — Ojciec Duchowny

takze ipsychologiczne. Celnicy, nierzadnice i

UWAGA!!! 1% DLA RODZINY RODZIN!!!

Kochani!

Dzieki uprzejmosci Ksiezy Pallotyndw a w szczegdlnosci Pallotynskiej Fundacji Misyjnej Salvatti.pl,
Rodzina Rodzin moze takze w tym roku po raz kolejny uzyska¢ srodki na swa dziatalno$é z odpisu 1% od
podatku.

Pragne w tym miejscu bardzo serdecznie na rece ks. Jerzego Limandwki S.A.C. ztozy¢ podziekowania za
stworzenie Rodzinie Rodzin tej mozliwosci. Bardzo serdecznie dziekuje tez tym wszystkim, ktorzy z tej
mozliwosci skorzystali i wsparli finansowo Rodzine Rodzin.

Aby takze w tym roku skorzystac z odpisu trzeba w odpowiednim polu (w czesci ,Wniosek o przekazanie
1 % podatku ...”) wypetnianego przez siebie formularza PIT wpisaé nr KRS Pallotyrskiej Fundacji Misyjnej
Salvatti.pl (0000309499), natomiast w polu oznaczonym jako ,cel szczegétowy” nalezy koniecznie wpisaé
»Rodzina Rodzin”. Urzad skarbowy przekaze nasz 1 % Pallotynskiej Fundacji wraz ze sprawozdaniem, ile
pieniedzy wptyneto na poszczegdlne, wskazane w PIT-ach, cele szczegdtowe. Na tej podstawie Fundacja
przekaze Rodzinie Rodzin te S$rodki, ktére wskazano jako przeznaczone dla Rodziny Rodzin.
Zwracam sie do catej Rodziny Rodzin z prosbg o wykorzystanie tej mozliwosci. Zachecajmy tez do tego

naszych bliskich, przyjaciét i znajomych!
Krzysztof Broniatowski
Przewodniczacy Zarzadu
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CO NAM MOWI KS. FELIKS? (4)

Wielki Post. Rodzina Rodzin bardzo potrzebuje refleksji na temat zycia Bozego w sercu. Chce wam
powiedzie¢ o milosci. Jak bardzo Pan Jezus kazdego z was kocha i jak bardzo posyla Matke
Najswietsza do was. Niech kazdy stucha Go i przezywa Jego obecnos¢ w swoim zyciu. Wazne jest by
sie rozwijaé, a nie zatrzymywaé w tym samym miejscu, rozwija¢ poznanie Jezusa przez Ewangelie.
Pan Jezus daje si¢ znalez¢ i jest blisko, to jest szalenie wazne. Jak ktos$ jest blisko, to si¢ go latwo
znajduje, a wy czesto szukacie daleko. Pan jest blisko i zajmuje si¢ waszym zyciem - to jest do
odkrycia. Zobaczcie Jezusa przy sobie. Musicie mie¢ w sercu Ducha Swietego i kochaé moca Ducha
Swietego. Matke NajSwietsza tez kochaé moca tego Ducha. PowinniScie kochaé Pana Jezusa i
Matke Najswietsza jako osoby, ktore sa realnie, blisko i serdecznie zwigzane z wami. Nie
wytwarzajcie Swietego, szacownego dystansu. Potrzebujecie czego$ glebszego, tego blizszego
spotkania z Panem Jezusem. Bardzo prosz¢ Go, by dawal wam Swego Ducha do tego poznania i
spotykania. Zobaczcie, jak zadziwiajaco si¢ dzieje w zyciu, ludzie si¢ zmieniaja, gdy poddajg si¢
dzialaniu Boga, a nie gdy realizuja swoje nawet najlepsze zamiary. Calkowicie zwiazcie swoje losy z
Jezusem, do ktorego was prowadzi Matka Najswietsza. JesteScie zbyt zajeci soba.

**k*

Post, ta ofiarowana przez nas Bogu proba wyrzeczenia si¢ czego$, jest nasza proba mitosci sktadang Ojcu,
a jednocze$nie tym prostym, cho¢ trudnym w realizacji $rodkiem pozwalajacym nam odzyska¢ utracong
wolnos¢ 1 pokdj serca, by znowu nastuchiwaé z radoscig krokéw zblizajacego si¢ Ojca. Post jest tym
cudownym s$rodkiem pozwalajacym nam przezwycigzy¢ nasz egoizm, porzuci¢ zycie w rutynie
codziennego pospiechu lub letargu, by odnowié¢ nasza przyjazn z Bogiem.

*kk

Potrzeba nam ciszy i skupienia na modlitwie przed Krzyzem czy przed samym Chrystusem ukrytym w
tabernakulum naszego ko$ciota, by mozliwe stato si¢ odkrycie i nazwanie po imieniu tego wszystkiego,
co zakrywa w mojej duszy Prawdziwe Oblicze Boga.

*kk

Trzeba nam czegsto w Wielkim Poscie wpatrywac si¢ na kolanach w Oblicze Chrystusa, Chrystusa,
ktory dat si¢ za nas ukrzyzowac, by kazdy z nas mogl z Nim prawdziwie zmartwychwstac.

1Z rekolekeji wielkopostnych 2010r./ ks. Feliks Folejewski
Opracowali Matgorzata Kowalik i diakon Jan Ogrodzki

Panie Jezu

Zostates obarczony krzyzem naszych win.
Wtulites sie w niego z mitoscia.
Upadtes pod nim trzy razy.
Woystarczyto Ci sity by udzwigngé
wszystkie nasze grzechy, leki i strapienia.
Przemienites$ nasz strach w odwage.
W serca wlate$ wiare.
Czy wystarczy jej nam na tyle
by nie by¢ jak Pitat, ktdry umyt rece?
Autor Magdalena Wigcek
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Dar Wielkiego Postu

Wstuchajmy sie w rozmowe zapisang w jednej pardfii jako pewien suplement do rekolekcji
prowadzonych przez swigtobliwego zakonnika, ktory chciat pozosta¢ anonimowy

(— rozmowe przeprowadzit ks. Zbigniew Kaptariski).

Co to jest Wielki Post, na czym polega?

Wielki Post (jak powiedziat $w. Pawet w Il w
czytaniu ze Srody Popielcowej) to czas upragniony,
kazdy dzien Wielkiego Postu to dzien zbawienia.
Mamy szanse na to, by nasze zycie stawato sie
piekniejsze. Temu stuzg wielkopostne
postanowienia. Proponuje, by w zyciu kazdego z
nas postanowienie sktadato sie z trzech
elementow:

m modlitewnego (chwila czasu dla Pana Boga
kazdego dnia, np. w postaci zatrzymania sie nad
jedng stacjg Drogi Krzyzowej, adoracji czy dobrej,
budujacej lektury);

W zWigzanego z pracg czy naukag;

m domowego, np. wieksza liczba szczerych
podziekowan, spotkanie z kazdym z domownikdw,
minimum spojrzenie w oczy kazdemu chociaz
przez chwile.

Styszymy czesto, ze najprzedniejsze dobre
uczynki to post, jatmuzna i modlitwa. Na czym to
ma polegacé w zyciu wspétczesnego cztowieka?
Post to rezygnacja. Jego pierwszym poziomem,
warunkiem elementarnej wiernosci, jest
rezygnacja z tego, co zte (w tekstach biblijnych
styszymy, ze prowadzi do $mierci).

Drugi poziom postu (i dalsze) to wybieranie rzeczy
coraz lepszych, a odrzucanie, omijanie mniej
doskonatych, mniej budujacych. Trzeba zawsze
zaczynac od dzis. Chce zyskad, staé sie bardziej
wolny, co moge dzi$ odrzuci¢, omingé, by stawaé
sie wolniejszym?

Jatmuzna to dar. Czasem to odpowiedz na dar,
czyli wspétpraca z Darem Bozym. Dlatego mozna
to nazwac jatmuzng, bo wymaga poswiecenia
czasu, wysitku. Czesto Ewangelia méwi o
codziennym wzieciu krzyza.

Ktdéra chwila dnia jest dla mnie krzyzem? Ktory
obowigzek? Ktére spotkanie?

Mojg jatmuzng moze by¢ petne pogody ducha
przezycie jakiejs trudnej chwili. Moze pozostanie
we mnie choé czesciowy skutek tego wysitku, tej
jatmuzny?

Modlitwa to wpatrzenie sie w Jezusa. Niech dzis to
bedzie wpatrywanie sie w Niego w jakiej$ chwili
wymagajgcej trudu, przetamania sie...

Post to wysitek. Mozna wybra¢ wysitek osobistego
wyrzeczenia, ale dzis Pan Bog méwi, ze woli inny
wysitek, wysitek duchowy.

Czy ktos z moich najblizszych nie czuje sie przeze
mnie zniewolony? Czy czuwanie nad dzieémi nie
przemienito sie w nieufne nieustanne
kontrolowanie ponad miare? Czy nie podejmuje za
kogos decyzji? Czy ucze wolnosci? Skuteczne
upominanie jest sztuka, ktérej trzeba sie uczyc i to
wtasciwie bez konca.

Jak karci¢, ale nie z pozycji kogo$ lepszego, jak nie
ponizaé przy strofowaniu?

Niech w naszym napominaniu bedzie wiecej
Bozego mitosierdzia niz ludzkiej surowosci.

A co do modlitwy? Nie tylko za czaséw lzajasza
ludzie narzekali, ze ich post nie przynosi
oczekiwanych efektow — nie ozdrowiat ten, za
kogo ofiarowalismy nasz post, Pan Bég nie spetnit
oczekiwan, wtasciwie polecen Jemu grzecznie
wydanych. Potrzebna jest modlitwa, aby cztowiek
zrozumiat, ze Pan Bég zawsze wystuchuje prosby,
ale nie zawsze je spetnia wedtug pomystu osoby
proszace;j.

Potrzebna jest modlitwa, by cztowiek powoli uczyt
sie tego, co jest naprawde dobre, czyli przybliza do
zbawienia.

Do czego jeszcze Ojciec zacheca

w tym czasie?

Nie tylko w tym czasie. Poniewaz, jak juz
powiedzieliSmy, post to czas wyjgtkowy, czas
zbawienia, a moze powiem precyzyjniej: czas
przyblizajgcy nas do zbawienia, to w tym okresie
mamy sie nauczy¢ nowego stylu zycia, stylu
cztowieka zbawionego, cztowieka, ktéry juz zyje z
petng Swiadomoscig zanurzenia w Chrystusie.
Jako dziecko Pana Boga przede wszystkim nie
narzekam. Narzekanie to odrzucanie krzyza. Jezus
chce nas uczy¢ madrego wykorzystania Krzyza.
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Po drugie ucze sie zwyciezac. Powtarzam czesto:
Raduj sie kazdym zwyciestwem taski Chrystusa w
Tobie, kazdg chwilg dzielnego znoszenia
przeciwnosci, kazdg nadziejg sprzeciwiajacg sie
pokusie beznadziejnosci.

Jak to praktycznie wprowadza¢ w zycie?

Post odmtadza. Na pewno dusze, czesto tez ciafo.
A lzajasz mowi konkretnie: nie méw przewrotnie,
nikomu nie groz, nakarm gtodnego i podtrzymaj na
duchu przygnebionego.

Obowigzkiem wierzacego jest pokazywac piekno,
aby je kto$ wybrat, z wtasnej woli. Ale zaczynaj od
obcych. Trudniej to samo zrobi¢ wséréd
najblizszych.

Czemu to jest nazwane postem? Bo wymaga
pomyslenia, poszukania sposobu, wysitku...

Zrbb cos, co kaze komus pomyslec. Dobrze
pomyslec. Poswiec chwile na rozmowe z tymi,
ktorzy sg stabi, zwtaszcza spojrzyj na chorych na
duchu, czyli nieszczesliwych, narzekajgcych,
zgryzliwych, niezadowolonych. Cudem bytoby,
jakby ich dolegliwosci zlikwidowaé na zawsze przez
zmiane sposobu myslenia. Médl sie za tych,
ktorym chcesz poméc, aby Twoja pomoc miata
moc.

Co ojciec mowi swoim penitentom

w czasie Wielkiego Postu?

Mowie o konkretnym wprowadzaniu w zycie tego,
co wynika z pracy prowadzacej do zwyciestwa.
Moéwie: Pomysl nad poszczegdlnymi czynnosciami
dnia, nad przebiegiem Twojego zycia. Czy jest
temat, w ktérym nie szukasz woli Bozej, krdlestwa
Bozego. Czy pytasz Pana Boga, o cel obrany w
wychowywaniu dzieci, w planowaniu pracy,
pogtebianiu mitosci wobec wspdtmatzonka,
zyczliwosci wobec otoczenia, troski o zbawienie
ludzi, ktérzy zagubili Pana Boga?

Postem jest rezygnacja z wtasnej drogi, wtasnego
pomystu, gdy nie sg zgodne z Wolg Pana Boga.
Ojciec z nieba wie, czego nam potrzeba, ale
czasem posyta cztowieka, by w imieniu Pana Boga
spetnit jakie$ zadanie wobec potrzebujgcego.
Komu z Twoich znajomych potrzeba Twojej
pomocy, Twojego czasu, by spetnita sie jakas jego
dobra modlitwa? Moze potrzeba posiedzie¢ przy
czyims dziecku lub osobie starszej, by jakies$
zapracowane matzenstwo miato troche czasu dla
siebie?

A z postu rozumianego dostownie mamy
rezygnowac? To juz nieaktualne?

Przeciwnie! Ale na pewno nie na pokaz. Czytalismy
w Wielkim Poscie o Esterze krélowej, ktdra
postanowifa uratowac zycie swego krewnego i
poméc swoim rodakom zachowac¢ wiernosé. Nim
Estera udata sie do krdéla w tej waznej misji, to
zwrdcita sie do nich z prosbg o post. Post
wzmacnia cztowieka, czyni modlitwe bardziej
wiarogodng, przekonuje Pana Boga, ze
cztowiekowi na czyms zalezy. Nie moze to by¢
oczywiscie préba przekupstwa.

Czesto proponuje wybraé sprawe, na ktdrej nam
bardzo zalezy i zastanowic sie na podjeciem postu,
moze modlitwy w intencji tej sprawy. Osobiscie
znam, z ostatnich paru lat, przyktady skutecznosci
takich praktyk. Pewna rodzina podjefa post w
intencji znajomego matzenstwa — kryzys
przetrwano. Kochajgca matka poscita (rzecz
drobna: zrezygnowata z picia lubianej przez nig
herbaty na korzys¢ jakichs zidtek) i po paru latach
jej syn wrécit do Kosciota.

Pamietajmy, ze $w. Jan Pawet Il zawsze przed
kazda pielgrzymka prosit chorych, aby w intencji
jego postugiwania ofiarowywali cho¢by czgstke
swych cierpien.

Wiele osdéb zadaje pytanie, czy warto sie modli¢ o
rzeczy z tego Swiata, o sprawy materialne,
przemijajace.

Na pewno warto, cho¢ nie jest to konieczne.
Proszac jednoczesnie cztowiek zwykle poddaje
przemysleniu swojg prosbe, weryfikuje hierarchie
waznosci i zastanawia sie, czy sam wkfada w to
jakis swoj wysitek, czy tylko ogranicza sie do
modlitwy. Ale na pewno, jesli jakgkolwiek prosbe
przedstawiamy Panu Bogu, powinno sie (dla
wiasnego dobra) doda¢, ze ostateczng decyzje
pozostawiamy Jemu:

Niech sie stanie Twoja wola Panie.

Ale tez pamietajmy o innych. Konieczna jest
modlitwa za osoby zagubione, ubogie duchowo, to
jest blisko madrze rozumianej jatmuzny. Takze
modlitwa za tych, ktdrzy podejmujg decyzje
spoteczne, za tych, ktérzy tworzg kulture i sztuke,
aby ich dzieta pomagaty ludziom zy¢
jednoznacznie, aby zadna twoérczos$é nie
rozmydlata sumien ludzkich, gdy trzeba, stwierdzi¢
niepostuszenstwo wobec Boga, by nieprawos$é

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 3 (175) Wielki Post - Marzec 2018 www.rodzinarodzin.pl

Strona 6



nazwac nieprawoscig, by podjac¢ dziatania, ktére
oderwa nas od jakichkolwiek drég grzechu.

A jakie to ma odniesienie do rachunku sumienia?
Czy korzystaé z pomocy ksigzeczek do
nabozenstwa, czy postugiwac sie
podpowiedziami, jakie znajdziemy

w Internecie?

Na pewno najlepiej, jesli katolik ma swojego
statego spowiednika. Wtedy on podpowie,

z jakiego wzorca rachunku sumienia mamy
korzystaé. Nie wolno zniechecaé do tego, co
ktokolwiek juz wypracowat, ale tez trzeba
pamieta¢, ze to jest jak z ksigzkami teologicznymi:
nie kazda nadaje sie dla kazdego: mozna o Panu
Bogu pisa¢ w sposéb naukowy, mozna bardziej
przystepnie.

Ale jest wiele prostych wskazéwek, np.: zatuj za
kazdg chwile strachu, ktéry zatrzymat Cie przed
stuszng obrong kogos krzywdzonego.

Zatuj za to, ze nieraz zaniedbate$ obowigzku troski
o sprawiedliwos¢ dla Swietego spokoju.

Wstydz sie, bo czasem zniechecasz sie w
napominaniu meza/zony/dzieci. A moze trzeba
poszuka¢ dyplomatycznej a skuteczniej formy
napominania? Pokornej, cierpliwej, ale tez
dobranej do mozliwosci osoby...

StyszeliSmy w naukach, ze dobrze przeiyty post,
tym bardziej Wielki Post, przynosi zmiany w zyciu
codziennym.

Jak to wyjasnic?

To, co w sobie wypracuje wptywa na dalsze zycie.
Spojrzmy na to tak: w szerokim rozumieniu
postem mozna nazwac wszelkie wysitki zwigzane z

zachowaniem przymierza: post to przeciez
podporzagdkowywanie tego co przemijajace
wartosciom nadprzyrodzonym. Przymierze z
Panem Bogiem przektada sie na wieczno$é¢, ma
wartos¢ nieprzemijajaca.
Czy Pan Bog jest zadowolony z twojej wiernosci?
Czy nie trzeba wiekszego wysitku aby by¢
wierniejszym przymierzu z Chrztu Swietego?
Czy twoja wiernosc i rados¢ z niej ptynaca
pociggajg innych do Boga (zauwaz, ze wiozenie
wiekszego trudu owocuje wiekszg radoscia)?
Jesli jatmuzna jest darem dla kogos, poswieceniem
czgstki siebie dla jego dobra, to réwniez formg
jatmuzny bedzie dostrzezenie dobra w cztowieku.
To dostrzezenie dobra musi by¢ skutkiem
pochylenia sie nad cztowiekiem, zauwazaniem w
nim Darow Bozych, czyli uznaniem jego godnosci.
To nie moze by¢ jednorazowa akcja, ale postawa
codziennej afirmacji kazdego cztowieka
stawianego przez Pana Boga na moich drogach.
Cztowiek chciatby napigc sie i sam
dochowac Przymierza, uderzyc sie zduma w
wypietg klatke piersiowa... Tymczasem nie mamy
zadnej szansy na zachowanie wiernosci w
Przymierzu bez Bozej pomocy. Jakikolwiek nasz
wysitek jest jedynie odpowiedzig na Dar Bozej
wiernosci. Gorliwa modlitwa, ktérej nie spychamy
na koniec dnia jest warunkiem naszego trwania
przy Bogu. Pamietajmy, ze dobra modlitwa to nie
to samo co powtdrzenie pacierza: pacierz moze
by¢ poczatkiem, fundamentem modlitwy, ktdra
polega na przemieniajgcym spotkaniu z Panem
Bogiem, na przyjmowaniu Jego task.
Dziekujemy za rozmowe.

Swieta Weronika

Spostrzegtam Ciebie w ttumie gapiéw.
Ty taki ludzki, taki dobry.

Zostates przez nich wyszydzony.
Podatam Ci chuste do otarcia twarzy.
Twoje oczy odnalazty moje.

Mitos¢, ktdrg w nich dostrzegtam
przeszyta mi dusze na wskros.
Objetam Twoje okaleczone

poranione stopy.

Ucatowatam z mitoscia.
Autor Magdalena Wigcek
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BOG WYSTAWIt ABRAHAMA NA PROBE

W zyciu dotykajg nas trudne doswiadczenia.
Patrzac w skali globalnej trzeba powiedzie¢, ze
rozmiar zta jest znaczny, zeby nie powiedziec
ogromny. Ludzie od zawsze majg pytania, kto
jest za zto odpowiedzialny. Na ogdét wszyscy,
nawet ci mniej wierzacy, majg przekonanie, ze
Bdg, jesli jest, to musi by¢ Istotg wszechmocng,
wiec mogtby zto powstrzymac. Skoro nie
powstrzymuje w wielu wypadkach, to jest za nie
jakos  odpowiedzialny, jest ono jednak
akceptowane przez Jego wole. Dlaczego?
Wywotuje to u wielu niezadowolenie, wrecz
bunt. Dawni poganie mieli z tym problemem
mniej trudnosci, poniewaz ich bogowie jednymi
sie opiekowali, a innym wyrzadzali zto. Czesto zto
byto rozumiane i akceptowane jako zastuzona
kara. Bog lIzraela byt inny, cho¢ pod pewnymi
wzgledami  podobny. Byt wszechmocnym
sprawcg wszystkiego, wiec od Niego musiato
pochodzi¢ wszystko — i to mite, i to bolesne. Co
wiecej byt sprawiedliwym wychowawcg ludzi,
zajmowat sie nimi jak synami, a wiec, co byto w
owych czasach oczywiste, mdgt stosowac kary i
nagrody, kary nieraz bardzo dotkliwe. Nie byty to
jeszcze czasy, kiedy Bdég Objawit sie gtebiej, tak
jak w Ewangelii. Bdég Starego Testamentu
opiekowat sie lIzraelem, ale i sprowadzat na
niego cierpienie.

Jak to cierpienie zrozumiec¢? Najprosciej
jako kare za grzechy, nawet kare zbiorowg za
grzechy indywidualne. Takie byto przekonanie az
do czaséw Ezechiela, do V wieku p. Chr. Ezechiel
sprostowat, ze cierpienie jest karg osobistg za
tylko osobiste grzechy. Ale i to nie byto jeszcze
catg prawda o tej kwestii. Dopiero pdzniej takie
teksty jak Ksiega Hioba, pokazywaty, ze rozmiar
cierpienia moze jednak wykracza¢ poza rozmiar
grzechu, a nawet spadaé¢ na cztowieka zupetnie
niewinnego. Te prawde wyjasnit ostatecznie Pan
Jezus moébwiac, ze cierpienie jest zbiorowym
skutkiem odejscia $wiata od Boga od poczatku,
skutkiem grzechu pierworodnego. Kazdy grzech
osobisty dodaje sie do sumy zfa jakie istnieje w
Swiecie, a ta suma zta sprowadza na ludzi sume
cierpienia. Cierpig wiec winni i niewinni z
powodu zfa panoszacego sie. Skrajnym tego

przejawem jest cierpienie Chrystusa, potezne
uderzenie zta w cztowieka zupetnie czystego,
bedgcego Bozym Synem.

Cho¢ prawdg jest, ze Bog panuje nad
szatanem, ztymi ludzmi i uderzeniami zta w ludzi,
to jednak przeciwdziatanie ztu, bedace w mocy
Boga, nie dokonuje sie natychmiast, ale
stopniowo. Bdég prowadzi systematycznie cate
dzieto zbawienia, by zto usungc. Stoi po stronie
dobra i pracuje nad usuwaniem zta, za$ szatan
stoi po stronie zta i pracuje nad kuszeniem ludzi,
by porzucali dobro. Stopniowe usuwanie zfa z
serc ludzkich jest gtéwna trescig Objawienia. Jest
to okres przejsciowy, kiedy wolno obojgu rosngc
az do Zniwa — jak mowi Jezus w przypowiesci o
zbozu i chwascie. Bég zatem czasowo toleruje
zto, dopuszcza je nawet na Swego Syna i uzywa
je jako specyficzne narzedzie zbawienia. Jezus
poddaje sie straszliwemu cierpieniu od szatana,
po to bysmy to nie my ucierpieli od niego i to
ponad miare, przede wszystkim bysmy nie
doznali potepienia. Dlatego na nas tez
dopuszczone jest cierpienie, w pewnym
relatywnie matym w stosunku do Jezusa
zakresie, bo ono tez jest nam potrzebne do
zbawienia. Nalezy podkreslic, Zze rozmiar
cierpienia Chrystusa, przewyzszajacy najwieksze
ludzkie cierpienia, nie sprowadza sie do
cierpienia tylko fizycznego i leku przed nim. Jest
to cierpienie wynikajgce z konfrontacji z
szatanem, z grozbg potepienia. Szatan potrafi
sprowadzi¢ na cztowieka udreki najwieksze. Kto
nie doswiadczyt spotkania z takimi udrekami, ze
skalg nienawisci jaka zty kieruje do cztowieka, ze
skalg przesladowan, jakie on potrafi sprowadzic,
ten nie wie jak straszliwe sg udreki zwigzane z
oddaleniem od Boga i osaczeniem przez zfo. To
wifasnie za nas, za miliardy ludzi wszystkich
czasOw, wzigt Jezus na siebie te agresje ztego i
pod tym ciezarem umierat cierpigc w ciele i w
duszy. | zwyciezyt. Dzieki temu zwyciestwu
mamy zycie wieczne.

Od Jezusa tez mamy potezny dar
wolnosci od grozby zta przerastajgcego nasze
mozliwosci przezycia, ale mamy tez dar
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przejsciowego udziatu w mniejszym cierpieniu,
ktére okazuje sie dla nas pozyteczne. Uczy
pokornego oddawania bélu Bogu wraz z
Jezusem, by potem odzyska¢ od Jezusa
zmartwychwstatego zycie wolne od bdly,
odmienione, gotowe do wiecznosci z Bogiem.
Jest to wymiana — oddajemy Bogu nasze
obolatosci, a odzyskujemy je uzdrowione,
czesciowo juz teraz a w petni w wiecznosci. Bog
zatem nie zdejmuje z nas ciezaru do konca, tylko
te czes¢ nie do wudiwigniecia dla nas. |
tymczasowo troche na nas ciezaru dopuszcza. To
dopuszczenie jest dla nas pozyteczne i Biblia
nazywa je probg. Moéwi, ze Bog wystawia na
probe. To wiasnie odkryli juz autorzy
starotestamentowi i od takiego stwierdzenia
zaczyna sie omawiana perykopa o ofierze
Abrahama (Rdz 22, 1-18). Moéwi ona: Bdg
wystawit Abrahama na probe.

Na czym polega proba? Przesledzmy losy
Abrahama i Izaaka. W starozytnosci ludzkie zycie
nie byto cenne, czeste bylo sktadanie ofiar
poganskich z ludzi a nawet dzieci. Czytany tekst
jest wyjasnieniem, ze Bdg lzraela nie zyczy sobie
takich ofiar i do ofiary z Izaaka nie dopusci. Mysl
o tym, by ztozy¢ z niego ofiare, pochodzi
niewatpliwie od ztego ducha, jednak zanim
Abraham to odkryje odbedzie droge, bedzie
cierpiat strach, ze straci syna i jeszcze wiekszy
bdl duchowy, ze obietnica Boza, jest zagrozona.
Warto sobie wyobrazi¢ przerazenie Abrahama,
ze ma zabié¢ syna nozem na oftarzu, jego krew
wylaé¢ na ottarz, a potem co ma robi¢. Co z
obietnicg dang przez Boga? Co z przysztoscig, co
wielkim narodem, z obiecang ziemig? Bdg
dopuscit na Abrahama to cierpienie, zanim
powstrzymat go od ztozenia ofiary. To jest préba.

Czy to jest okrucienstwo? Na tamte czasy
nie byto to tak szokujgce jak jest dzi$, gdyz byty
to czasy brutalne. A dzi$ jestesmy oburzeni - jak
Bog mogt tak postepowaé. Otdéz tym, ktéry
zamiast lzaaka wycierpiat, byt Baranek, a wiec
Jezus. | wycierpiat nie z kaprysu Boga, ale z
powodu grzechéw Swiata. lzaak, jak my wszyscy,
musiatby zging¢ z powodu grzechu, gdyby Bdg
nie dat Zbawiciela. Abraham jeszcze o tym nie
wiedziat, ale nawet dzi$, kiedy my juz wiemy, ze
mamy Zbawiciela, cierpienia zycia s dla nas

nadal ciezarem. Jezus bierze nasze oddalenie od
Boga, zagrozenie potepieniem, wiele strachu i
boélu na Siebie, ale nam i tak pozostaje wiele
trosk i udrek serca i ciata, nawet, gdy je
sktadamy na Niego, jak apeluje sw. Piotr. | to jest
proba. Wiemy, e ostatecznie jestesmy
zwyciezcami, ale nim dojdzie do zwyciestwa,
wiele bélu musimy udzwignac.

Do czego ten bdl stuzy? Jest to bol
sytuacji, gdy juz (nie tak jak Abraham) mamy
nadzieje, ze lzaak nie zginie, ale nim w naszym
zyciu pojawi sie Baranek i zdejmie z lzaaka
Smieré, a z nas grozbe potepienia, mamy do
odbycia z Abrahamem droge na gore w
strasznym leku. Jest préba, ktéra wota o wiare,
wtasnie o jak najwieksze zaufanie, ze na gorze
czeka Baranek, ze Bdg nie dopusci w naszym
zyciu do rozwigzan, jakie podsuwa szatan. Nim
nie dopusci, jest czas préby, trwania w bélu i
maksymalnym zaufaniu: wierze, ze nie dopuscisz,
by swiety twdj, ktdry ci wierzy ulegt skazeniu, jak
mowi Psalm 16. Wierze nawet mocno, a i tak nie
znikajg niepewnosci, obawy, zachwiania, smutki i
inne przejsciowe proby, ktdre majg nas uczyé.

Ale czego majg uczy¢? Majg uczyé
wchodzenia w prébe: przyjmowania pokornie
ciezaru i sktadania go maksymalnie na Jezusa, by
po czasie préby odzyskaé swoje zycie
przemienione, ostatecznie, w wiecznosci wolne
od cierpienia, a teraz juz troche przed nim
ochronione. Bdég dopuszcza ciezar zycia jako
probe. Gdy ztozymy go wraz z Chrystusem,
najlepiej na oftarzu Mszy Swietej, tak jak
Abraham na ottarzu Moria, wtedy odzyskamy je
na tym oftarzu nowe, wolne, przemienione -
czesciowo w tym Zzyciu, a catkowicie w
wiecznosci. Bo w wiecznos$ci czeka nas nowe
zycie, takie jak ukazuje wizja Przemienienia (Mk
9,2-10). Zyskujmy nowe zycie, gdy stare
przyjmujemy jako czas proby. Bez tej préby i woli
jej przejscia z zaufaniem do Chrystusa, nie
zyskujemy nowego, stare nie jest przemieniane
w nowe, bo ta przemiana odbywa sie tylko na
ottarzu. Dlatego Jezus wygtasza zapowiedzi swej
Meki na Krzyzu witasnie w kontekscie
Przemienienia. Wtasnie tak.

Diakon Jan Ogrodzki
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Od wielu miesiecy Katolicki Uniwersytet Lubelski zapraszat na 21 marca tego roku na konferencje
»Afirmacja zycia”.

Pan Bog nie wpada na zte pomysty. Jesli Jego Syn zdecydowal, by przyjqc ludzkie ciato, to znaczy, ze
zycie ludzkie jest ogromng wartosciq. Osoba Jezusa Chrystusa jest dla kaidego z nas wzorem
cztowieczenstwa, wypatrujgc Jego sladow mamy szanse, by znalez¢ szczescie, by odnalez¢ petnie zycia.

Zadziwiajgce sq Boze paradoksy: widzqc nasz piekny swiat w perspektywie Krzyza Chrystusowego
dostrzegamy w peftni Prawdziwe Piekno.

Droga Zycia, ktdra podejmuje i odnawia postawy Jezusa, staje sie drogq wiary i nawrdcenia; drogq
krzyza - wtasnie. Jest to droga, ktora prowadzi do zaufania Chrystusowi i Jego zbawczemu planowi,
do uwierzenia, ze On umart, aby objawi¢ mitos¢ Boga do kazdego cztowieka; to droga, ktdra nie leka
sie niepowodzen, trudnosci, wyobcowania i samotnosci, gdyz wypetnia serce cztowieka obecnosciq

Jezusa; to droga pokoju, panowania nad sobq, gtebokiej radosci serca.

Swiety Jan Pawet Il /Watykan, 14 lutego 2001/

Krzyz to afirmacja zycia

Afirmacja, to zachwyt. Zachwyt, ktdéry nalezy sie
Panu Bogu i Jego dzietom. W Objawieniu poznajemy
prawde nie tylko o stworzeniu Swiata, ale rowniez
prawde o tym, ze cztowiek jest szczytem stworzenia.
Grzech, czyli naduzycie wolnosci, cho¢ spowodowat
wejscie w $mieré, to jednak nie przekredlit Bozej
Mitosci, przeciwnie, niejako stat sie inspiracjg do
ujawnienia Mitosierdzia, w ktérym Bdg szuka
cztowieka i kazdemu, kto uzna swoj btad i zechce
powierzy¢ sie Stworcy daje ponownie petnie Mitosci.

Dzieki zebraniu mysli wielu swietych Kosciota
mozna pokusi¢ sie na sformutowanie ,przepisu” na
skuteczne zblizanie sie do petni. Oczywiscie trzeba
zaczgé¢ od Ewangelii, od Dobrej Nowiny, w ktorej
Jezus Chrystus wota do stuchaczy, ze kazdy cztowiek
moze odnalezé sens zycia, ze ufnie powierzajac sie
Zbawicielowi znajdziemy Boze spojrzenie na zycie,
czyli dostrzeganie Piekna we wszystkim, co
stworzone. A jesli to Piekno zostato zdeformowane,
to wtasnie w Krzyzu ponownie staje sie oczyszczone,
odstoniete, jawne dla wszystkich, ktérzy pragng
zjednoczyc sie z Chrystusem.

Trudno policzyé swietych, ktérzy -
oczywiscie prowadzeni przez taske - odkryli
wiasnym zyciem $ciezke prowadzacg do zachwytu
nad zyciem. S3 to meczennicy, ktérzy nie mieli
watpliwosci, ze Mitos¢ Chrystusa jest wartosciag
najwiekszg i najwazniejsza w Swiecie, wartoscig, dla
ktérej warto poswieci¢ wszystko inne. Sg to medrcy,
ktorzy jak Swiety Jan od Krzyza, $wieta Teresa z
Avila, sSwiety Ignacy Loyola spisali droge zycia
nieomylnie prowadzacy do Piekna. W tym orszaku
Swietych zauwazamy oczywiscie swietego Papieza z
Polski, Jana Pawtfa I, ale tez mamy swiadomos¢, ze
Jan Pawet Il tej listy nie zamyka.

Zasada tej drogi jest prosta: jej
fundamentem jest akceptacja Swiata i wszystkiego,
co pochodzi od Pana Boga. Zaraz potem jest
zauwazenie zta zwigzanego z grzechem, ale tez tego,
ze grzech jako pochodzacy od stworzenia ma
przymiot przemijalnosci. Aby przekresli¢ grzech
znowu potrzebna jest wszechmoc Pana Boga, ale
wiasnie do tej taski mamy dostep poprzez
cztowieczenstwo Chrystusa, poprzez Jego przyktad —
jak skutki grzechu moga staé sie ,materiatem” do
wznoszenia sie wWzwyzZ.

szkode poniesie? /tk 9, 23b-25/

«Jesli kto chce is¢ za Mnq, niech sie zaprze samego siebie, niech co dnia bierze krzyz swdj i niech
Mnie nasladuje! 24 Bo kto chce zachowac swoje Zycie, straci je, a kto straci swe Zycie z mego
powodu, ten je zachowa. 25 Bo ¢z za korzys¢ ma cztowiek, jesli caty swiat zyska, a siebie zatraci lub
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Piekno krzyza

Widzimy czasem krzyz potraktowany jako
ozdobe, innym przyktadem niezrozumienia idei
Krzyza Chrystusowego jest potozenie nacisku na
smutek cierpienia, na trud wyrzeczen nazywanych
krzyzem. Nie o to chodzito Panu Jezusowi: przyjecie
Krzyza jest znakiem Mitosci.

Mozna nie skorzystaé¢ z uzdrawiajgcej mocy
Krzyza, gdy egocentrycznie wpatrzymy sie w siebie,
we wiasne cierpienie, w wysitek wtozony w cierpliwe
znoszenie przerdzinych trosk. To prowadzi do
przekonania, ze cierpienie ma wartos¢ samo w
sobie, mozna tez otrze¢ sie o bluznierstwo, ktore
polega na postrzeganiu bdélu jako sposobu
przypodobania sie Bogu. Przeciez On bélu nie chciat!

A jednak Syn Bozy przyjat Krzyz. Z mitosci. Z
mitosci to Ojca, ktéry stworzyt cztowieka czystego i
szczes$liwego. Z mitosci do cztowieka, ktory zagubit
sie i ktéremu trzeba da¢ sposéb na dobre
przezywanie cierpienia. Jednoczac sie z Jezusem
Chrystusem, jednoczac sie ze wzgledu na tgczacg nas
Mito$¢, nie patrze na siebie, ale na Niego. Nie
rozpamietuje swego cierpienia, ale zachwycam sie
Jego Darem — Krzyz to krzyk Boga: ile jestem gotow
dla Ciebie zrobi¢. W tym samym krzyzu moze
zmiedcic  sie petna wdziecznosci odpowied?
cztowieka. Chrystus zachecajac do wziecia krzyza nie

chce traktowad go rzeczowo: zacheca raczej do tego,
by uczestniczy¢ w Jego Zyciu opartym na tych
samych wartosciach, by tak samo traktowaé ludzi
wokoét,  ostatecznie  Chrystus  zaprasza do
poswiecenia z mitosci.

W poszukiwaniu ,,ztotego srodka”

Zawsze bedg staty przed nami pytania o
szukanie dobra wywazonego, stojgcego pomiedzy
skrajnosciami. Juz wiemy, ze nie mamy szukac
cierpienia, ale meznie znosi¢, to, na co nie mamy
wptywu. Czyli i$¢ do lekarza, przyjgé srodki
przeciwbolowe, jakie on zaleci, ale gdy nadejdzie bol
trudny do u$mierzenia, to ofiarowywa¢ go za
grzechy witasne i cudze, to poleca¢ Panu Bogu ludzi
chodzacych wokot nas i okazywad im pogode ducha i
wdziecznos¢, za  wszystko, czego od nich
doswiadczamy.

Trzeba pomagaé, ale tez konieczna jest
Swiadomos¢, ze przez nierozumng pomoc mozemy
komus$ zaszkodzi¢, nauczy¢ biernej postawy,
demotywowaé. Gdzie jest granica?

Trudno znalezé autora modlitwy rozpowszech-
nianej przez wiele s$rodowisk, a ostatnio niemal
utozsamianej z drogg , 12 krokéw” — drogg madrej
terapii pomagajacej wyjs¢ z duchowych i fizycznych
uzaleznien. Niezaleznie od prawdy o autorze
niewatpliwie warto uchwycic¢ Bozg tresé tych stow.

" Boze, daj mi cierpliwos$é, abym umiat znies¢ to, czego nie moge zmienic,
daj mi odwage, abym zmieniat to, co moge zmieni¢

i prosze o madros$é, abym odrézniat jedno od drugiego".

i ostabiajgc spoteczeristwo od wewngtrz.

Chrystus otwiera przed nami droge Zycia, ktdra niestety nieustannie jest zagrozona przez droge
Smierci. Grzechem jest ta droga, ktora oddziela czfowieka od Boga i od bliZzniego, stwarzajgc podziaty

Swiety Jan Pawet Il /Watykan, 14 lutego 2001/

Ks. Zbigniew Kaptanski

YERYCHO

Nieustanna Adoracja NajsSwietszego Sakramentu w obronie zycia!

19 - 25 marca 2018 r.
Kaplica Siostr Franciszkanek Rodziny Maryi (Warszawa, ul. Hoza 59)

Kontakt : biuro@warszawa.ksm.org.pl
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Marzec — Umilowanie prawdy leczace rany zaklamania

,» Prawda was wyzwoli”.
138,32/

- winy wobec prawdy

- wyzwalajace $wiatlo prawdy

- dar prawdy

- $wiadectwo prawdy w rodzinie

- prawo cztowieka do prawdy

- obowigzek stuzby prawdzie

- prawda 1 mito$¢ leczace zaklamanie

- cena prawdy

- wychowanie w prawdzie

- narod chrzescijanski wobec prawdy

- prawda historyczna

- pamigc¢ 1 tozsamos¢

Czytania:

Lk 12,1-7 ' Kiedy wielotysieczne thimy zebraly sie kolo Niego, tak ze jedni cisneli sie na
drugich, zaczqt mowié najpierw do swoich uczniow: «Strzezcie si¢ kwasu, to znaczy
obtudy faryzeuszow. 2 Nie ma bowiem nic ukrytego, co by nie wyszto na jaw, ani nic
tajemnego, co by si¢ nie stalo wiadome. 3Dlateg0 wszystko, co powiedzieliscie w
mroku, w Swietle bedzie styszane, a coscie w izbie szeptali do ucha, glosi¢ bedg na
dachach. * Lecz mowie wam, przyjaciolom moim: Nie bdjcie sie tych, ktorzy zabijajq
ciato, a potem nic wigcej uczynic¢ nie moggq. > Pokaze wam, kogo sie¢ macie obawiac:
bojcie sie Tego, ktory po zabiciu ma moc wtrqci¢ do piekta. Tak, mowie wam: Tego sie bojcie! 6 Czyz nie
sprzedajq pieciu wrobli za dwa asy? A przeciez Zaden z nich nie jest zapomniany w oczach BozZych. U
was zas nawet wlosy na glowie wszystkie sq policzone. Nie bojcie sig: jestescie wazniejsi niz wiele wrobli.

J 8,12-19 2 4 oto znéw przemowit do nich Jezus tymi stowami: «Ja jestem swiatloscig swiata. Kto
idzie za Mng, nie bedzie chodzil w ciemnosci, lecz bedzie mial $wiatlo Zyciar. = Rzekli do Niego
faryzeusze: «Ty sam o sobie wydajesz $wiadectwo. Swiadectwo Twoje nie jest prawdziwey. **W
odpowiedzi rzeki do nich Jezus: «Nawet jezeli Ja sam o sobie wydaje swiadectwo, swiadectwo moje jest
prawdziwe, bo wiem skqd przyszedtem i dokqd ide. Wy zas nie wiecie, ani skqd przychodze, ani dokqd ide.
1 Wy wydajecie sqd wedtug zasad tylko ludzkich. Ja nie sqdze nikogo. 16 4 jesli nawet bede sqdzil, to sqd
méj jest prawdziwy, poniewaz Ja nie jestem sam, lecz Ja i Ten, ktéry Mnie postal. " Takze w waszym
Prawie jest napisane, zZe swiadectwo dwoch ludzi jest prawdziwe. 8 010 Ja sam wydaje swiadectwo o
sobie samym oraz Swiadczy o Mnie Ojciec, ktory Mnie postaty. Y Na to powiedzieli Mu: «Gdzie jest Twoj
Ojciec?» Jezus odpowiedzial: «Nie znacie ani Mnie, ani Ojca mego. Gdybyscie Mnie poznali,
poznalibyscie i Ojca megoy.

J 8, 31-32, 42-47 ' Wiedy powiedzial Jezus do Zydow, ktdrzy Mu uwierzyli: «Jezeli bedziecie
trwa¢ w nauce mojej, bedziecie prawdziwie moimi uCzniami 2 poznacie prawde, a prawda was
wyzwoliy. *2 Rzekl do nich Jezus: «Gdyby Bog byt waszym Ojcem, to i Mnie byscie mitowali. Ja bowiem
od Boga wyszedlem i przychodze. Nie wyszedlem od siebie, lecz On Mnie postal. 43 Dlaczego nie
rozumiecie mowy mojej? Bo nie mozecie stuchaé¢ mojej nauki. ** Wy macie diabla za ojca i cheecie
spetniac¢ pozgdania waszego ojca. Od poczqtku byl on zabojcq i w prawdzie nie wytrwal, bo prawdy w
nim nie ma. Kiedy méwi klamstwo, od siebie méwi, bo jest klamecg i ojcem klamstwa. *° A poniewaz Ja
mowie prawde, dlatego Mi nie wierzycie. *® Kto z was udowodni Mi grzech? Jezeli prawde mowie,
dlaczego Mi nie wierzycie? ¥’ Kro jest z Boga, stéw Bozych stucha. Wy dlatego nie stuchacie, ze z Boga
nie jestesciey.

J 14,6 Ja jestem drogg i prawdg, i Zyciem. Nikt nie przychodzi do Ojca inaczej jak tylko przeze Mnie.
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91 Wszyscy wierni uczestniczg w zrozumieniu i przekazywaniu prawdy objawionej.
. Otrzymali oni namaszczenie od Ducha Swietego, ktory ich poucza i prowadzi do catej
KATECHIZY ) L2

KOSCIokA 2468 Prawda jako prawos$¢ postgpowania 1 prawos¢ stowa ludzkiego nazywa sie¢
% prawdomownosciq, szczero$cig lub otwartos$cig. Prawda lub prawdomownos¢ jest cnota,
ktora polega na tym, by okazywac si¢ prawdziwym w swoich czynach, by méwi¢ prawde
w swoich stowach, wystrzegajac si¢ dwulicowos$ci, udawania i obtudy.

PAL LOTTINGM

2469 "Ludzie nie mogliby zy¢ razem, gdyby nie mieli do siebie zaufania, czyli gdyby nie
przekazywali sobie prawdy". Cnota prawdy oddaje sprawiedliwie drugiemu czlowiekowi to, co mu si¢
nalezy. Prawdomownos$¢ zachowuje ztoty srodek migdzy tym, co powinno by¢ wyjawione, a sekretem,
ktory powinien by¢ zachowany; prowadzi ona do uczciwos$ci 1 dyskrecji. W duchu sprawiedliwosci
"cztowiek na podstawie samej uczciwosci powinien drugiemu przekazywac¢ prawde".

2483 Klamstwo jest najbardziej bezposrednim wykroczeniem przeciw prawdzie. Ktama¢ oznacza
moéwié lub dziataé przeciw prawdzie, by wprowadzi¢ w blad. Ranigc zwigzek cztowieka z prawda i
bliznim, klamstwo narusza podstawowy zwiazek czlowieka i jego stowa z Panem.

2486 Klamstwo (poniewaz jest wykroczeniem przeciw cnocie prawdomownosci) jest prawdziwym
wykroczeniem przeciw drugiemu czlowiekowi. Dotyka jego zdolnosci poznawania, ktora jest warunkiem
kazdego sadu i1 kazdej decyzji. Zawiera ono w zarodku podziat ludzi i wszelkie zto, jakie on powoduje.
Klamstwo jest zgubne dla kazdej spolecznosci; podwaza zaufanie migdzy ludzmi i niszczy tkanke relacji
spotecznych.

Katechizm Kosciola Katolickiego, Pallottinum, Poznan 1994, s.35, 554, 557

Wybrane fragmenty nauczania Prymasa

CZY JESTESMY W PRAWDZIE?

., (-..) Zarowno duch Ewangelii Chrystusowej, Zycie w Kosciele czy w
rodzinie ludzkiej, jak i nasze zobowigzania podjete w Spotecznej Krucjacie
Mitosci, a zwlaszcza w Krucjacie dobrego stowa, wymagajq od nas
postepowania w duchu prawdy, rozmilowania si¢ w prawdzie myslg i
uczuciem, stowem i czynem. Idzie o to, aby nie tylko dawac swiadectwo prawdzie Bozej, Chrjystusowej,
prawdzie Kosciota, ale takze prawdzie Zycia, aby wszystko, co pochodzi z ust i z czynow naszych, bylo w
prawdzie. Jest to zobowiqzanie religijne i spoleczne. ,, Dlatego odrzuciwszy klamstwo. niech kazdy z was
mowi prawde do blizniego, bo jestescie nawzajem dla siebie czlonkami” (Ef 4,25).

W codziennym Zyciu czesto zapominamy, ze majqc prawo do prawdy innych, sami musimy by¢ w
prawdzie. Bo tylko za ceng prawdy przez nas wypowiadanej mozemy oczekiwaé prawdy od innych: Warto
wiec pomysle¢ nad tym, czy yjemy prawdg, czy Zyjemy z prawdy, czy obdzielamy innych prawdg, czy
szanujemy ich prawo do calej prawdy? OBRAZ SWIATA WSPOECZESNEGO Wystarczy spojrze¢ wokot
i nadstawié uszu, aby przekonac¢ sie, jakie sq losy prawdy w zyciu. Co ludzie robiq ze stowa, jak uzywajq i
naduzywajq stow czesto ktamliwych, brudnych, zafalszowanych, burzgcych, druzgocgcych wokot
Wszystko, nieodpowiedzialnych, obliczonych na wprowadzenie w blqd kogo sie da. Czlowiek wspotczesny
jest rozgadany, rozkrzyczany, rozdyskutowany, rozkrytykowany, produkujgcy bezmysinie stowa, nawet w
dyskusji i dialogu stuchajqcy tylko siebie.

Prasa jest petna gadulstwa, nie sprawdzonych informacji, klamstwa, sensacji, ktore odbierajg
nam cisze, skupienie, szarpig nerwy i serca. Kto dba o to, aby pisac¢ prawde? Kto czuwa, aby przez radio
czy telewizje plynela w swiat prawda? Czemu wlasciwie stuzq te potegi spotecznego przekazu i o czym
informujq? Czemu to przypisac? A przeciez ludzie majg wielkie osiggnigcia w wielu dziedzinach wiedzy
dzieki scistosci myslenia i odpowiedzialnosci za kazdy znak czy stowo.
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Istniejq jednak wielkie dziedziny zZycia, gdzie sumiennos¢ zanikta. Jak kazdy uwaza sie za lekarza i
udziela rad, tak niemal kazdy czltowiek uwaza si¢ dzis za reformatora, wyglasza gotowe programy
swiatopoglgdowe w dziedzinie spolecznej, gospodarczej, moralnej, religijnej i politycznej, a czyni to nie
dopuszczajgc Zadnej dyskusji ni sprzeciwu. Czlowiek wspolczesny jest pewien, ze wolnos¢ mowienia ma
tylko on, a inni majg tylko obowiqzek stuchania i milczenia. Wsrod tego zametu, wywotanego
rozgadaniem sie ludzi, wyczuwa si¢ narastajgcq potege krolestwa klamstwa - jakby dziedziczny owoc
pierwszego ktamstwa, przez ktore nieprzyjazny duch zasial nieufnos¢ do Boga, wqtpliwosé, czy Bog jest
prawdg i mitoscig, czy nie strzeze jej zazdrosmie przed nami. Jak Ewie w raju wydawalo sie, Ze
zaofiarowany owoc nadaje si¢ do zdobycia wiedzy (Rdz 3,6), tak dzis ow gigantyczny wqz, ktory rozrost
sie w dziejach ludzkosci i skrepowat jg swymi splotami, rodzi nieustannie wgtpliwos¢ i nieufnosc, czy Bog
Jjest prawdq, czy Kosciot glosi prawde, czy ludziom warto mowic¢ prawde, czy ma ona sens spoteczny?

Zrodzito si¢ na Swiecie potezne liczebnie pokolenie synow kiamstwa. Zasiewajg oni wszedzie
ducha zwqtpienia, negacji, chorobliwego krytycyzmu, ktory wszystko chce obalié, chociaz nie wie, CO ma
budowac i jak to czyni¢. Narzekal na nich juz Apostot: , Jest bowiem wielu krngbrnych, gadatliwych i
zwodzicieli” (Tt 1,10). (...)”

S. Wyszynski, Zycie w prawdzie — List pasterski na Wielki Post 1970.

NIEPRAWDA - NIESZCZESCIEM RODZINY LUDZKIEJ

,, Wielkim nieszczesciem niemal catej rodziny ludzkiej jest upowszechniajqca sie nieprawda, ktorg
bardzo czesto nazywa sig¢ roztropnosciq. Cztowiek roztropny ukrywa, co ma do powiedzenia. Po co sig
narazac¢? Powstaje pokolenie ludzi nad miare roztropnych, ktorych niejako dowodem osobistym,
sprawdzianem ich roztropnosci jest to, Ze majqg swoje przekonania, z ktorymi - jak mowig dowcipnie -
sami sig¢ nie zgadzajq, ukrywajq je w myslach, a mowig zupetnie co innego. To jest prawdziwa katastrofa!

Ludzie nie tylko myslg, iz w wielu okolicznosciach i sytuacjach sq upowaznieni do mowienia
nieprawdy, ale uwazajg to nawet za pewng umiejetnosc zycia, za spryt zyciowy. Wykrecili si¢ sianem, cos
tam powiedzieli na odczepnego i majq swiety spokoj. - Czy rzeczywiscie majg oni Swigty spokoj? Czy
sumienie nic im nie mowi? Czy ma swiety spokdj z nimi otoczenie, ktore kilkakrotnie oklamane, zaczyna
podejrzewac: a moze i tym razem sktamat?

W takiej sytuacji rodzi si¢ pokolenie ludzi indeferentnych, zobojetniatych na wszystko, ludzi bez
twarzy, bez oblicza, na ktorych nikt juz liczy¢ nie moze: ani rodzice, ani mlodziez, ani szkota, ani narod,
ani panstwo! Tragiczne moze by¢ upowszechnienie sie nieprawdy dla zachowania pozycji, dla
uratowania swojego miejsca w pracy, w zawodzie. Tragiczne jest powiedzenie: aby 3yé, trzeba kltamaé.
To jest pierwszy element rozkltadowy, pierwszy rewolucjonista podkupujgcy Zycie i wspotiycie
spoleczne. My wiemy, Ze jak ktos raz tylko okiamie, juz mu nigdy nie wierzymy. Bo jesli mogt sktamac
raz, moze i sto razy!

To jest straszne, jesli si¢ utrzyma taki wlasnie obyczaj sprytnego oktamywania si¢ wzajemnie.
Stowa sq wspanialym narzedziem przekazywania tego, co mamy w sercu i w myslach. Sq chlebem
pozywnym, ktorym serdecznie i szczerze lamiemy sig, sami pozywamy i dzielimy si¢ z bratem. Wowczas
wszyscy widzq: oto cztowiek, ktory sam Zyje prawdq i innych nig obdarza, uszczesliwia i ubogaca.”

S. Wyszynski, Méwcie prawde jedni drugim, boscie sobie bra¢mi, Do pielgrzyméw w Piekarach Slaskich, 31V 1970.
WINY PRZECIWKO PRAWDZIE | ODWADZE

,, Obmyslajgc sposob poprawy naszego Zycia, musimy najpierw usunqg¢ przyczyny zta. Naprzod, winy
nasze wobec prawdy. Jest to zlo niebezpieczne, bo znieksztalca sumienia. Chrystus porownuje sumienie
do oka: ,,Jesli twoje oko jest chore, cate twoje cialo bedzie w ciemnosci” (Mt 6,23). Ktamliwe sumienie
nie odroznia dobra i zla. Dlatego popetniano tak wiele wykroczen. Moze lata uptyng, zanim ,,tak” bedzie
znaczyto ,, tak”, a ,,nie” — , nie”.

Stowo stracito swg wartos¢. Nieprawda panowata w srodkach spotecznego przekazu, fatszowano
informacje, przemilczano prawde, dawano przewrotne komentarze. Wszyscy stwierdzali: prasa klamie,
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radio ktamie, telewizja ktamie, szkota ktamie. Az w koncu kltamstwo obrocito sie przeciw ktamcom. Niech
o tym pamietajq ci, ktorzy zmniewazajq prawde. Nie wierzymy ludziom, ktorzy w kiamstwie widzg
dopuszczalny Srodek osiggania celu. Niech si¢ nikt nie dziwi, Ze nie wystarczq juz deklaracje, ze o
szczerosci stow mogq przekonac tylko prawe czyny. Nie wskazujemy jednak palcem na innych. llez to razy
my, wyznawcy Chrystusa, uchybialismy prawdzie? Udawalismy, ze nie styszymy. Milczelismy, gdy
sumienie kazato mowi¢, mowilismy, gdy kazato milcze¢. Przytakiwalismy, kiedy nalezato sie sprzeciwic.

Rozwazmy to w swoim sumieniu i zacgnijmy wreszcie Zy¢ w prawdzie. Ona to jest wartoscig
nadrzedng, nalezy do najwyzszych dobr ludzkich.

A winy przeciwko odwadze? Dlaczego tak bardzo rozplenito si¢ w Polsce zto? Bo wielu ludzi dalo si¢
zastraszyc¢. Strach kazatl milczel, nie pietnowac zta i nie stawaé¢ w obronie dobra. Strach nie pozwalat
wielu ludziom chodzi¢ do kosciota, przyjmowac sakramentow, zawierac katolickich matzenstw, chrzci¢
dzieci i posytac¢ ich na katechizacje; zamykal usta, gdy atakowano wiare i katolickie zasady Zycia.
Niejeden udawat niewierzqcego, niektorzy publicznie wypierali sie¢ wiary. Obawiano si¢ nagany, utraty
dobrego stanowiska.

Jakie nam daleko do postawy Apostolow! Zabraniano im glosi¢ Chrystusa, a nie ustgpowali,
przesladowano ich, a oni cieszyli sie, Ze mogli dla Niego ucierpiec. Modlili sie z ufnosciq: ,,Spojrz, Panie,
na ich grozby i daj stugom Twoim glosic¢ stowo z calq odwagq ”(Dz 4,29) .

S. Wyszynski, Nawrdécie sie do Pana — otworzcie drzwi serc Chrystusowi. [List Episkopatu Polski],Warszawa, 11 111
1981, w: tenze, KiPA, t. 67, s. 154-155, Cz.

**k*

,,Sobor nam przypomnial, ze musimy by¢ odwazni wszedzie. Musimy odwaznie przyznawac sie do
naszego Boga, ktory krzywdy nikomu nie wyrzqdzil — ani sam, ani naszej Ojczyznie, ani naszemu
panstwu. Nie trzeba wiec wstydliwie sie Go wyrzekacé. Co7Z wart jest narod zloZony z tchorzow, nardd,
ktory nie umie powiedzieé calej prawdy i domagac si¢ prawdy, ktory sam ukrywa prawde i przyjmuje
milczeniem kltamstwo, choé wie, Ze to jest ktamstwo? Do jakiego upodlenia moze dojs¢ narod, jezeli a do
tego stopnia da si¢ zastraszy¢ i zatrwozZy¢, ze raczej Boga si¢ wyrzeknie, anizeli kawatka chleba, czy licho
platnej posady. A niestety, czeste to zjawisko.”

S. Wyszynski, Pawel — Stefan — Romuald. Podczas konsekracji dzwonow, Warszawa, Nowe Brodno, parafia Matki
Bozej Rozancowej, 31 V 1969, w: tenze, KiPA, t. 31, s. 358-361,

PRAWDA KOSZTUJE

,,Stowo nasze odslania, kim jestesmy. Stowo, wyraz jest jak tyzka, ktorqg wybieramy z naszego
serca mysli i wszystko, co w nas jest. Jak matka podaje niemowlegciu pokarm, tak kazdy czlowiek ma
wybieraé ze swoich mysli, serca i calej osobowosci - stowo pozywne. Mysl przewodnia dzisiejszej
uroczystosci przypomina nam: gtoscie ludowi stowa, ktore dajg zZycie - bo sq pozywne. Kazde rzetelne
stowo musi by¢ pozywne, musi zZywic¢ i tworzy¢ w nas nowe dobro. Bo prawda, wydobyta z ludzkiego serca
przy pomocy stowa, przedtuza sig, poniewaz my wszyscy przyjmujemy jq z zaufaniem. Cztowiekowi, ktory
postuguje si¢ stowem prawdziwym, nieklamanym, i czyni to w milosci - zawsze wierzymy. Taki cztowiek
zdobywa nasz szacunek, ma autorytet i powage spoleczng. Moze cos uczyni¢, bo my mu ufamy, wiedzqc,
ze mowi prawde, uczy w prawdzie, nie oszukuje. Prawda trwa, prawda ma dlugie Zycie. Widzimy to na
przyktadzie Ewangelii. Dlatego Ewangelia jest niezniszczalna, Ze jest prawdg, ma w sobie stowa Zycia.
Prawda, ktorg otrzymujecie w rodzinie, w szkole czy gdziekolwiek, przyjeta przez was, ma w sobie znamig
trwania, natomiast klamstwo kona szybkq Smierciq.

Prawda wypowiadana w stowie kosztuje. Tylko za plewy si¢ nie placi, chociaZ i one czasem sq
potrzebne. Za pszeniczne ziarno prawdy, ktorg usitujemy wyrazi¢ w stowie, trzeba zaplacié! Nie mozna
i nie wolno Zonglowaé stowem! Nie wolno liczyé, te 7 mocq stowa uda nam sie wprowadzié¢ w blgd
drugiego cztowieka. Mowcie prawde jedni drugim, boscie sobie bracmi (Ef 4,25) - upomnial Apostol.
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Stowo musi kosztowaé. Ono rodzi si¢ niekiedy w bolu, mece, wysitku i dojrzewa w milczeniu. Jak
ziarno pszeniczne wpada w ziemie, aby mogto wydaé owoc, tak stowo musi obumrze¢ sobie, aby byto
pozywne, krzepigce i podnoszqgce na duchu. Czasem trzeba wiele ucierpieé dla prawdy.”

S. Wyszynski, Méwcie prawde jedni drugim, boscie sobie braémi, Do pielgrzymoéw w Piekarach Slaskich, 31 V 1970.

PRAWO DO PRAWDY

,Jesli drzewo prawdy, sprawiedliwosci, mitosci i wolnosci — zachowanej, uszanowanej i
wykonywanej wobec innych, wespnie si¢ na wyzszy poziom, czyli na plaszczyzne Zycia panstwowego,
zobaczymy, zZe i na tej rowniez plaszczyznie majq dziata¢ prawa do prawdy, sprawiedliwosci, mitosci i
wolnosci. I tutaj stosunek miedzy obywatelami a panstwem musi si¢ uktadaé¢ w granicach tych samych
praw. Czlowiek Zyjgcy w panstwie ma prawo doprawdy, do sprawiedliwosci, do mitosci i do wolnosci.
Panstwo ogarniajgce obywateli musi ich bra¢ takimi, jakimi sq. A zobaczymy, ze z natury swej sq istotami
posiadajgcymi, nienadane im przez nikogo, ale wlasne, pltyngce z osobowosci ludzkiej prawo do prawdy,
sprawiedliwosci, mitosci i wolnosci.

Spotecznos¢ panstwowa dobrze zorganizowana musi sie liczyé z tymi uprawnieniami czlowieka,
musi je obywatelowi zabezpieczy¢, i wspoldziata¢ w ich wykonaniu. Bez powaznych powodow,
podyktowanych dobrem powszechnym, nie moze ich ograniczac, a juz zadng miarqg — znosic. Stosunki w
panstwie migdzy obywatelami a wiadzg polityczng muszq sie uktadac po linii pionu, ktory wyrasta z osoby
ludzkiej, a ktorego zasadniczymi elementami sq: prawda, sprawiedliwos¢, mitos¢ i wolnos¢. W ten sposob
wypetnia sie drugi poziom zZycia, zwany zyciem spoteczno-politycznym, krotko — panstwowym.”

S. Wyszynski, ,, Pacem in terris”. Konferencja I, Warszawa, kosciot akademicki Swietej Anny, 13 I 1964, w: tenze,

KiPA, t. 16, s. 76, W.

Sladami papieskiego nauczania
PRAWDA OSWIECA ROZUM I KSZTALTUJE
WOLNOSC CZLOWIEKA
/$w. Jan Pawet II, Veritatis splendor/

., (...) Chrystus przed Pilatem zapytany, czy jest krolem, odpowiedzial: ,,Jam sig
po to narodzit i po to przyszedtem na $wiat, azeby da¢ §wiadectwo prawdzie”. A jezeli
czytamy Ewangelie, jezeli jg wcigz czytamy i wcigz nad nig myslimy, to uswiadamiamy
sobie, zeta sprawa miedzy prawdq a kiamstwem, jest jakqs sprawq pierworodng
| podstawowg.

Czlowiek jest wolny. Czlowiek jest wolny takze, azeby mowic¢ nieprawde. Ale nie jest naprawde
wolny, jezeli nie mowi prawdy. Chrystus méwi: Prawda was wyzwoli. Zycie ludzkie jest wiec dgzeniem
do wolnosci przez prawde. To jest bardzo wazne w epoce, ktorg przezywamy. Bo zachiystujemy sig
wolnosciq, wolnoscig stowa i roznymi innymi wolnosciami, ktore z tym si¢ wigzq. Zachiystujemy si¢ tg
wolnoscig, ktorej przedtem nam odmawiano, tak jak zresztq iwolnosci religijnej. Ale rownoczesnie
zapominamy o tym wymiarze podstawowym, zZe nie ma prawdziwej wolnosci bez prawdy.

Tylko prawda czyni wolnymi. Starajmy si¢ odnalezé petne znaczenie i wartos¢ prawdy: prawda,
ktora wyzwala — wolnosé¢ przez prawde. Nigdy poza prawdg. Poza prawdg wolnosé nie jest wolnosciq.
Jest pozorem. Jest nawet zniewoleniem.(...)

W odnowionej Polsce nie ma juz urzedu cenzury, rozne stanowiska ipoglgdy mogqg byc
przedstawiane publicznie. Zostata przywrocona — jakby powiedzial Cyprian Norwid — ,,wolnos¢ mowy”
(Rzecz o wolnosci stowa). Wolnos¢ publicznego wyrazenia swoich poglgdow jest wielkim dobrem
spotecznym, ale nie zapewnia ona wolnosci stowa.
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Niewiele daje wolnos¢ mowienia, jesli stowo wypowiadane nie jest wolne. Jesli jest spetane
egocentryzmem, kitamstwem, podstepem, moze nawet nienawiscig lub pogardg dla innych. Niewielki
bedzie pozytek z mowienia i pisania, jesli stowo bedzie uzywane nie po to, aby szukaé prawdy, wyrazac
prawde i dzieli¢ sie nig, ale tylko po to, by zwyciezaé w dyskusji | obroni¢ swoje — moze wiasnie bfedne
— stanowisko.

Przez wiele lat doswiadczalismy w wymiarze spolecznym, ze publicznie nie mowiono prawdy —
I nie dopuszczano dojej mowienia. Istnieje wielka potrzeba odklamania naszego Zycia w réinych
zakresach. Trzeba przywrocié niezastgpione niczym miejsce cnocie prawdomownosci. Trzeba, by ona
ksztattowata zycie rodzin, srodowisk, spoteczenstwa, srodkow przekazu, kultury, polityki i ekonomii. (...)”

Sw. JAN PAWEL II — Homilia w czasie Mszy $w. w Olsztynie 06.06.1991 r. Ja jestem drogq i prawdg, i Zyciem
IV Pielgrzymka do Ojczyzny.

Materialy dodatkowe

Sw. JAN PAWEL Il — Homilia w czasie Mszy $w. w Olsztynie 06.06.1991 r. Ja jestem drogq i prawdg, i fyciem ,

IV Pielgrzymka do Ojczyzny. https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/jan pawel ii/homilie/250lsztyn 06061991.html

Ks. Piotr Pawlukiewicz, PRAWDA WAS WYZWOLI - rekolekcje wygloszone w 18-20 luty 2011 r. cz.1 Dzien 1 Homilia
https://www.youtube.com/watch?v=wRTrfWebzPo

cz.2. Dzien 1 Konferencja https://www.youtube.com/watch?v=GPHtf81a910

cz.3 Dzien 2 Homilia https://www.youtube.com/watch?v=k9gLjq0 ECA

cz.4 Dzien 2 Konferencja https://www.youtube.com/watch?v=MXKrSPopFko

ks. Piotr Pawlukiewicz, KEAMSTWO NISZCZY WSZYSTKO, https://www.youtube.com/watch?v=GBj2ynxPkUk

ks. Piotr Pawlukiewicz, JAK WALCZYC Z KEAMSTWEM, https://www.youtube.com/watch?v=giTBp-gAOPA

MEDYTACJA

Pewna hinduska historia opowiada o szczegdlnym spotkaniu, do ktdrego ostatecznie
wtasciwie nie doszto. Do przedziatu w pociggu, w ktérym siedzi mtody niewidomy mezczyzna,
wsiada mtoda kobieta. Po chwili nawigzuje sie rozmowa. Rozmowa rozpoczyna sie od wyrazenia
podziwu dla piekna przyrody, ktérg mozina podziwia¢ patrzac przez okno pociggu, a potem
przechodzi na wszelakie tematy dotyczace Zzycia, zainteresowan. Niestety éw meziczyzna nie
przyznaje sie, ze jest niewidomy. W trakcie rozmowy uzywa standardowych wyrazow podziwu dla
piekna przyrody, ktdre doskonale pasowatyby do kazdej scenerii. Podejmuje tematy, w ktérych nie
musi ujawnia¢ braku wzroku. Doskonale gra role normalnego, zdrowego cztowieka o rozlegtej
wiedzy i bardzo bogatym wachlarzu zainteresowan. Kobieta chetnie podejmuje rozmowe, angazuje
sie i wyraza swoje zdanie, opowiada o sobie. Czytelnik ma wglad w to, co dzieje sie w duszy jednej i
drugiej osoby. Jest swiadkiem zawigzujace] sie jakiejs tajemniczej wiezi — dobrze sie rozumieja,
dobrze im sie ze sobg rozmawia, gdzies w obydwu sercach rodzi sie pozytywne uczucie i nadzieja, ze
ta rozmowa moze by¢ poczatkiem prawdziwej, pieknej przyjazni. Chtopak jest pod wrazeniem gtosu,
delikatnosci uczu¢ i subtelnosci zainteresowan swej rozmowczyni. Wyraznie jest zafascynowany.
Niestety ciggle przesladuje go lek, ze przyjazn ta jest niemozliwa, bo ktéz by sie chciat przyjaznié z
niewidomym. Dlatego swojg dobrze wyuczong od lat role gra dalej. Pociag zbliza sie do stacji, na
ktorej kobieta niestety musi wysigsc. Serdecznie sie pozegnali, zyczyli sobie jakiego$ nierealnego w
przysztosci spotkania, po czym sie rozstali. Na tej samej stacji, do przedziatu, w ktédrym swojg podréz
kontynuowat dalej dw niewidomy mezczyzna, wsiadt nowy pasazer. Po chwili zndw nawigzata sie
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serdeczna rozmowa i ta sama gra niewidomego. W pewnym momencie 6w niewidomy mezczyzna

zagadnat nowego pasazera: ,czy widziat pan kobiete, ktora wysiadata z tego wagonu na stacji, w
ktorej pan wsiadat? Oczywiscie — odpowiedziat nowy podrézny — byta bardzo piekna, miata piekne
oczy..... szkoda, Zze do niczego nie mogty jej stuzy¢ — dodat — byta niewidoma, nie zauwazyt pan?

Ta smutna w zakoriczeniu historia jest bardzo pouczajgca. Dowodzi, ze warto w zyciu
postawi¢ jednak na prawde — mimo wszystko warto jej zaufaé. W innym razie, ukrywajac jg lub
odrzucajagc mozemy rozming¢ sie ze swoim zyciowym szczeSciem i nie dopusci¢ do spotkan, od
ktorych zleze¢ moze cate nasze zycie.

Taka dramatyczng w skutkach historie opisuje Sw. Jan Apostot w osiemnastym rozdziale
swojej ewangelii. Jezus staje przed Pitatem. Zapytany przyznaje, ze jest Krélem, ale od razu dodaje,
ze Jego krdlestwo nie jest z tego Swiata, po czym wypowiada stowa, ktére musiaty wstrzgsngé
Prokuratorem Judei: ,Ja sie na to narodzitem i na to przyszedtem na swiat, aby dac¢ swiadectwo
prawdzie. Kazdy, kto jest z prawdy, stucha mojego gfosu” () 18, 37). Niestety Pitat nie podjat dialogu
z Jezusem, w sposéb cyniczny rzucit tylko: ,,c6z to jest prawda” i wyszedt ukfada¢ sie z Zydami, co do
losu Jezusa, majac ptonng nadzieje, ze jego spryt i znajomos¢ prawa wystarczg, by uratowac Krdla
Zydowskiego. Jakze inaczej potoczytyby sie jego losy, gdyby wtedy zostat i postuchat, co Pan miat mu
do powiedzenia, bo wydaje sie, ze stowa o prawdzie byly zachetg do dtuzszej rozmowy. Cynicznie
rzucajac: ,,coz to jest prawda” i wychodzac, by pertraktowac z ktamstwem dat swoje Swiadectwo, ze
prawda go nie interesuje, albo ze w nig nie wierzy. By¢ moze taka jego postawa byta efektem
zaktamanego zycia. Znajdowat sie w strukturach Imperium, w ktéorym wielu robito kariere za cene
intryg, oszustw, sprytnej polityki, ktéra niewiele miata wspdlnego z prawdg. Umiejetnie
preparowane ktamstwa dawaty szereg mozliwosci, pozycje, wptywy i gwarantowaty bezpieczenstwo.
Cztowiek moze tak uwiktac sie w ktamstwo, ze staje sie ono niejako stylem zycia. | choé moze by¢ w
nim miejsce na prawde to tylko jako narzedzia, czy srodka do celu. By¢ moze Pitat byt Swiadkiem, ze
prawde mozna nawet kupi¢ — kwestia tylko odpowiedniej ceny. A skoro mozna jg kupi¢, to czy
istnieje obiektywna prawda? Mogto byc¢ i tak, ze Pitat prawdy po prostu bat sie. Przemkneto mu
przez mysl, ze prawda zobowigzuje, ze ustyszawszy i przyjawszy prawde trzeba sie zmieni¢, trzeba
przyjg¢ jakas okreslong postawe moralng. Cokolwiek przemkneto przez mysl Pitata ostatecznie
prawda wzgardzit. Ale cho¢ wtedy nie podjat dialogu i wyszedt, od prawdy sie jednak nie uwolnit -
bedzie ostatecznie wracat do Jezusa kilka razy, z coraz wiekszym przerazeniem, z pytaniami,
grozbami, bedzie odwotywat sie do swej wtadzy, ale na prdézno. Prawda, ktérg wzgardzit bedzie od
niego domagata sie Swiadectwa i on je da: «Oto krol wasz!».. «Czyz krdéla waszego mam
ukrzyzowac?».. «Nie pisz: Krél Zydowski, ale ze On powiedziat: Jestem Krélem Zydowskim». Odpart
Pitat: «Com napisat, napisatem». Ta historia takze ma smutne zakonczenie: nie przyjeta przez Pitata
prawda, ostatecznie nie przynosi mu owocu wolnosci.

Pan Jezus o tym owocu prawdy zapewniat Zyddw, ktérzy uwierzyli Jego stowom: , Wtedy
powiedziat Jezus do Zyddw, ktérzy Mu uwierzyli: «Jezeli bedziecie trwaé¢ w nauce mojej, bedziecie
prawdziwie moimi uczniami i poznacie prawde, a prawda was wyzwoli». (J 8,31 -32). Warto zwrécic
uwage jaka droge Pan Jezus wskazat do prawdy. Najpierw trzeba trwac w Jego nauce — a wiec te
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nauke zgtebia¢, mitowac, praktykowaé, uczyni¢ zasada zycia. W konsekwencji cztowiek staje sie
uczniem — uczniem, ktéry we wszystkim podobny jest do Mistrza. Prawda spontanicznie wtedy
przenika cate zycie cztowieka i czyni go wolnym — poniewaz czyni to Pan obecny w duszy. W
wypowiedzi tej Pan Jezus wskazat na dynamiczng role Bozej Prawdy, ktéra przenika ludzka dusze,
oczyszcza jg, przemienia, upodabnia do Niego i czyni wolnym. Zdanie to nie odnosi sie wiec do
ujawniania zakrytych informacji — jak niektérzy twierdzg — ktérych odkrycie ma oczysci¢ atmosfere i
przynie$¢ uwolnienie od jakiego$s wewnetrznego balastu, ciezaru. Wypowiedz Pana Jezusa odnosi sie
do tajemnicy cztowieka — do jego duszy, ktéra stworzona w prawdzie i z prawdy tylko w prawdzie
znajduje Swiatto wtasciwe jej naturze, zrozumienie samego siebie i ukojenie: Kazdy, kto jest z
prawdy, stucha mojego gfosu. Ludzkim dramatem jest wiec to, kiedy sie cztowiek z Prawda nie
spotka.

Czy kocham prawde? Czy cenie prawde? Czy pracuje nad tym, aby zgtebia¢ nauke Pana
Jezusa, mitowac jg coraz bardziej, czyni¢ jg zasadg mego postepowania — zasadg zycia? To s3
kluczowe pytania, ktére powinienem sobie zadac zwtaszcza, ze zyjemy w Swiecie, ktéry oferuje nam
wiele fatszywych rél do odegrania i nierzadko proponuje postawe Pitata: odwrécié sie od Prawdy i
wyjsé, by pertraktowac z ktamstwem.

Ks. Stanistaw Kozik OSJ

Kroki indywidualnej pracy duchowej

1. Niech moj wielkopostny rachunek sumienia bedzie glebokim spojrzeniem na siebie w $wietle
postawy wobec zycia PRAWDA. Czy jest ona w pelni obecna w moich relacjach rodzinnych? Czy
jestem jej wierny? Czy nie dopuszczam drobnych a moze powaznych jej zaniedban? Jaki jest tego
powdd? Czy mam $wiadomos¢, Zze nieprawda w swoim zyciu tworze rany na Mistycznym Ciele
Chrystusa, zadaje bol bliznim 1 wspolnocie, w ktorej zyje? Czy mam odwage przyjac¢ prawde o
sobie 1 uleczy¢ zal bliskiej osoby, zony, meza, dzieci? Czy umiem rozmawia¢ w prawdzie i nie
kaleczy¢ stowem? Czy mam odwagg broni¢ prawdy w wymiarze spotecznym 1 narodowym niosgc
postawe pojednania? Czy jestem gotowy na poniesienie ofiary za wierno$¢ PRAWDZIE? Czy mam
odwage ponie$é¢ KRZYZ?

Odpowiedz na te pytania stanowi kolejne etapy osobistej drogi wewngtrznej przemiany i
umocnienia w walce z wszechobecnym klamstwem urastajagcym do narodowej wady.

2. Podejmujac ten wysilek wshuchujmy si¢ czgsto w przestanie pozostawione nam przez
btogostawionego ksigdza Jerzego Popietuszke:

o Jezieli prawda jest dla nas takg wartoscig, dla ktorej warto cierpieé, warto
ponosi¢ ryzyko, to wtedy przezwycieiymy lek, ktory jest bezposredniq
przyczyng naszego zniewolenia” (31 pazdziernika 1982 r.)

o, Szatan bedzie umacnial swoje krolestwo na ziemi i w naszej Ojczyinie,
krolestwo zaklamania, nienawisci i zastraszenia, jeZeli my wszyscy nie
bedziemy na co dzien stawali sie coraz silniejsi Bogiem i Jego taskq” (27
lutego 1983 r.)

e,,Prosmy Chrystusa Pana, bysmy zachowali godnosé dziecka BoZego na
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kazdy dzien; bysmy w Zyciu naszym na co dzien kierowali si¢ sprawiedliwoscig; by nasze
Zycie codzienne bylo przepelnione prawdq; abysmy w naszym codziennym Zyciu okazywali
mestwo w walce o wartosci prawdziwie chrzescijanskie; bysmy byli wolni od leku,
zastraszenia, ale przede wszystkim od Zqdzy odwetu i przemocy” (18 pazdziernika 1984 r.)

Teologia dla mezczyzn - Tdm
/Ili IV wtorek godz. 20.30 tazienkowska/ ks. Zbigniew Kaptanski

TDM 25 -09.01.2018

IChthyS pisany tez ichtys — w jezyku starogreckim oznacza ,ryba” (ixBUg, IXOYZ). Jest znakiem

pierwszych chrzescijan i symbolizuje Jezusa Chrystusa. To akrostych, czyli stowo, ktére mozna utworzy¢ z
pierwszych liter wyrazéw w zdaniu. Ichthys (IXOYZ) sktada sie ze starogreckich stow:

IHZOYZ, Inoodc (Ieésols) — Jezus
XPIZTOZ, Xptotoc (Christds) — Chrystus
OEQY, Oeol (Theol) — Boga
YIOz, Yiog (Hyids) — Syn

ZQTHP, Zwtrp (Sotér) — Zbawiciel

Post

Post jest znany we wszystkich kulturach: z dokumentéw wiemy, ze obowigzywat np. zotnierzy przed
bitwg i sportowcéw przed zawodami.

We wszystkich religiach post ma znaczenie zaréwno ascetyczne jak i higieniczne (sprawniejszy jest
rozum gdy organizm jest harmonijnie odzywiany).

Mnisi i gorliwi chrzescijanie praktykujg post podczas rekolekg;ji.
Znaczenie postu:
e oczyszczenie (duszy i ciata), a przez to przygotowanie...
e rodzaj wyrzeczenia — éwiczenie wolnosci, nabieranie sity woli, nauka szukania niezbednego
minimum, zwracanie uwagi w strone spraw istotnych dla duszy
Wszystkich katolikdéw obowigzujg trzy rodzaje postéw:

1. Eucharystyczny (1h przed przyjeciem Komunii Sw.);

2. Jakosciowy - wstrzymanie sie od miesa i jego przetwordow w kazdy pigtek roku i Srode popielcowg
(obowiagzuje od 14 roku zycia do $Smierci);:
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3. llosciowy — w Srode popielcowg i Wielki pigtek, max trzy positki w tym jeden do syta (obowigzuje od
18 do 60 roku zycia).

1Przy ustalaniu powstrzymania sie od miesa i jego przetwordéw uwzgledniano wzgledy spoteczne: chodzito m.in. o to, by
ukazac¢ zréwnanie biednych i bogatych, bowiem jedynie bogatych byto sta¢ na czeste jedzenie miesa, ryby byty
powszechnie dostepne.

TDM 26 - 23.01.2018

Katolicka Nauka Spoteczna

Pan Bdg powotat cztowieka do wspdlnoty (wspotpracy) ze Sobg i pomiedzy nami. (por. Rdz 1-2)

KNS zawsze byta zawarta w nauczaniu Kosciota, ,,wyodrebnita sie” poprzez wydanie encykliki Rerum
novarum /Leon XIIl, 1891/.

Sprawy spoteczne oczywiscie znajdujemy w wielu miejscach Pisma Swietego i to na pewno w
specyficznym ujeciu, na przyktad wypowiedz $w. Pawta o niewolnictwie:

»Niewolnicy niech beda poddani swoim panom we wszystkim, niech sie starajg im przypodobaé, niech
sie im nie sprzeciwiajg, 10 niczego sobie nie przywtaszczajg, lecz niech okazujg zawsze doskonata
wiernos¢, azeby pod kazdym wzgledem stali sie chlubg dla nauki naszego Zbawiciela, Boga.” /Tt 2, 9-11/

W tym samym temacie sw. Pawet pisze do Filemona, zachecajac by z wtasnej woli dotychczasowego
niewolnika traktowat jak brata (FIm)

Najkrécej tres¢ KNS okresla lista:

e Godnosc¢ osoby ludzkiej

e Szacunek dla zycia ludzkiego
e Jestesmy spoteczenstwem.
e Uczestnictwo

e Opcja narzecz ubogich

e Solidarnos¢

e Stuzebnosc

e Zasada pomocniczosci

e ROwnosc

e  Wspdlne Dobro

Aktualnie Wspdélnota Emmanuel zaprasza na kurs ,,Droga Zacheusza” (pacz Internet)

Droga Zacheusza jest programem formacji duchowej adresowanym gtéwnie do wiernych s$wieckich,
ktorzy pragng pogtebi¢ swoje zycie chrzescijariskie w réznych wymiarach codziennosci — rodzinnym,
zawodowym, spotecznym i/lub politycznym. Kurs opiera sie na Spotecznej Nauce Kosciota Katolickiego,
ale nie stanowi cyklu wyktaddéw z jej zakresu, ani tez zbioru ogdlnych rozwazan na temat jej praktycznych
konsekwencji. To propozycja drogi rozwoju duchowego, pozwalajgca przezywac jednos$é i spdjnosé w
zyciu codziennym. To prosta i efektywna metoda, ktdra poprzez konkretne sposoby prowadzace do
uswiecenia integruje wszystkie sfery naszego zycia: duchowego, rodzinnego, spofecznego i
zawodowego.

https://www.emmanuel.info.pl/

Opracowat na podstawie notatek uczestnikdw spotkarn ks. Zbigniew Kaptanski
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BAL BIAtO-CZERWONY
DOROCZNY BAL RODZINY RODZIN

W sobote 3 lutego Rodzina Rodzin bawita sie na dorocznym balu karnawatowym. Jak czcigodna tradycja
nakazuje, zabawa poprzedzona byta Mszg Swieta, ktérg w kaplicy naszego Osrodka odprawit ks.
Zbigniew Kaptanski. Modlilismy sie o dar radosci dla catej Rodziny Rodzin.

Tytut: bal biato-czerwony, nawigzywat do tegorocznych obchodéw 100-lecia odzyskania
Niepodlegtosci. Sciany i okna w salach tanecznych (hol dolny i korytarz) zdobity obrazy przypominajace
wazne wydarzenia z najnowszej historii Polski i rysunki postaci w strojach charakterystycznych dla
poszczegdlnych epok, waznych w naszych dziejach. Wokdét, pomiedzy nimi, $ciany udekorowane byty
pieknymi, barwnymi, polskimi malwami, wykonanymi wtasnorecznie przez dekoratoréw.

Bal — co zdaje sie byé oczywiste — rozpoczat polonez z
figurami, prowadzony przez Marysie Swierczyrska jako wodzireja.

Nowoscig byto wykorzystame do tego tanica nie tylko holu, ale takze korytarza taczacego nasz
osrodek z dolnym kosciotem. Po polonezie Marysia poprowadzita zwawo catg sekwencje wspdlnych
tancéw, w czym sekundowat jej maz - Mirek, ktéry panowat nad muzyka. Oboje, Marysia i Mirek, jak

- g JNY T zapewne wszyscy wiedzg,

B M\ s3 profesjonalistami

najwyzszej klasy w
prowadzeniu takich
imprez, o czym moglismy
sie, w ten wieczor, po raz
kolejny przekona¢. Po tej
pierwszej tanecznej sesji,
wiekszosé uczestnikow
udata sie do jadalni na
odpoczynek i konsumpcje.
A byto co konsumowacé. Na
stotach czekaty rozmaite,
kanapki, satatki, gorace i
zimne napoje. Potem byt
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jeszcze zurek na gorgco z biatg kietbasg. No i oczywiscie ciasta i stodycze na koniec.

Od stotu oderwata wszystkich Marysia zapraszajac na hol do wspdlnej fotografii. W miedzyczasie

zostaty rozdane biate i czerwone wstazki, tak aby do zdjecia wszyscy uczestnicy balu byli przystrojeni na
biato-czerwono. Potem za pomoca rozdanych kotyliondw uczestnicy balu zostali podzieleni na kilka grup.
Kazda grupa otrzymata zadanie przygotowania krotkiej, bezstownej inscenizacji, za pomoca ktorej miata
pozostatym przedstawi¢ przydzielone jej wydarzenie z historii Polski. Wszystkie zespoty swietnie sie
spisaty, w krdtkim czasie prezentujgc te wydarzenia, w tak wyrazisty sposéb, ze pozostali nie mieli
trudnosci z odgadnieciem o jakie wydarzenie chodzi. A byt i cud nad Wistg, i sluby Jasnogorskie, i Msza
Swieta na Placu Zwyciestwa w czerwcu 1979 r. z papiezem $w. Janem Pawiem II, kiedy to padty
wiekopomne stowa Papieza: ,,Niech zstgpi Duch Twdj i odnowi oblicze ziemi — tej ziemi.”.
' Byly znowu wspdlne tarice i $piewanie
piesni patriotycznych. Okoto godz. 22 w jadalni, w
obecnosci wszystkich uczestnikdw, odbyta sie
aukcja prac wykonanych w ramach Warsztatéw
Zajec Terapeutycznych Katolickiego
Stowarzyszenia Niepetnosprawnych Archidiecezji
Warszawskiej (KSNAW). Aukcje, ktéra byta takze
wspolng  zabawg, poprowadzit  Krzysztof
Broniatowski przy pomocy Ani Swiderskiej i
Matgorzaty Borczynskiej.

Dochdd z aukcji, na ktérej byto wiele
bardzo pieknie wykonanych i uzytecznych
przedmiotdw, i ktére znajdowaty chetnych nabywcéw, przeznaczony byt na pomoc w prowadzeniu ww.
Warsztatéw, przy czym 10% z uzyskanej kwoty
pozostato w O$rodku, na potrzeby Rodziny Rodzin.
Bezposrednio po zakonczeniu aukcji, Joasia
Jetowicka rozdata wszystkim losy do loterii
fantowej i w ten sposdb, kazdy mogt sie przekonac
co los mu tego wieczoru przynidst, zasilajgc przy
tym fundusz Rodziny Rodzin.
Potem tance i zabawa trwata jeszcze nadal. Bal
zakonczyt sie po pétnocy.

Pragne tg droga, podziekowaé wszystkim
uczestnikom balu za przyjecie zaproszenia i za
wspaniatg zabawe. Przede wszystkim chce
podziekowac pomystodawczyniom i organizatorkom balu, ktérymi, jak i w latach poprzednich, byty Ania
Swiderska i Dorota Tomczak. Bez ich pomystowosci, niesamowitej kreatywnosci, pracowitosci i
determinacji, balu by pewnie nie byto. Dziekuje takze wszystkim tym, ktérzy pomogli organizatorkom w
realizacji ich zamierzen. Dziekuje mezowi Doroty — J6zkowi Tomczakowi za przygotowanie najwazniejszej
czesci dekoracji — obrazéw historycznych, a dzieciom z KSNAW za pokolorowanie rysunkéw
przedstawiajacych rycerzy i zotnierzy w historycznych strojach. Dziekuje takie zwtaszcza Beacie
Gadomskiej, ktéra nie tylko brata udziat w pigtek w przygotowaniu dekoracji ale i cate sobotnie
popotudnie i wieczér uwijata sie w kuchni przygotowujgc swietny zurek oraz dbajgc, aby goscie mieli co
jes¢ i robigc porzadki. Za przygotowanie positku i objecie dyzuru w kuchni dziekuje takie Joasi
Jetowickiej, Basi z KSNAW i Zdzichowi Szymanskiemu. Zdzichowi dziekuje takze za pomoc w zakupach i
transporcie. Za pomoc w przygotowaniu pomieszczen do balu i ich dekorowaniu dziekuje tez Joasi
Jetowickiej, Jackowi Gadomskiemu, Andrzejowi i Matgorzacie Borczyiskim oraz ich coérce Tosi, jak
rowniez Wojtkowi Hermannowi i Michatowi Rogali. Wreszcie dziekuje takie Marysi i Mirkowi
Swierczyiskim, bez entuzjazmu ktérych i zaangazowania w muzyczng i taneczng strone balu, tenze nie
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miatby tyle blasku i nie przyniostby tyle radosci. Jesli kogo$ pomingtem, niech mi wybaczy — ale
wszystkim z serca gorgco dziekuje.
Krzysztof Broniatowski

Bal dla dzieci odbyt sie 4 lutego w niedziele o godz. 16. Dzieci bawity sie w Sali Kardynata Wyszynskiego,
a rodzice i opiekunowie mieli czas na spotkanie i rozmowy przy kawie lub herbacie w jadalni.
Zabawe dla dzieci prowadzita Marysia Bojemska, ktdrej serdecznie dziekujemy za zaangazowanie w
przygotowanie zabaw i poswiecony czas. Dzieci byty przebrane za postacie z bajek i miaty wspaniatg
okazje, zeby spotkac sie i wspdlnie pobawié.
Wielkie podziekowania nalezg sie Nell i Wojtkowi Hermannom, ktorzy zaangazowali sie w zapraszanie
rodzicow z dzie¢mi, dekorowanie Sali Kardynata Wyszyniskiego, przygotowanie poczestunku dla rodzicéw
oraz posprzatanie sali i jadalni."

Dorota Tomczak

Nadzwyczajny Rok Swietego Jozefa
Kaliskiego

Papiez Franciszek ustanowit Nadzwyczajny Rok Swietego Jdzefa
Kaliskiego w narodowym sanktuarium sw. Jézefa w Kaliszu od |
Niedzieli Adwentu do 6 stycznia 2019 r., czyli Swieta Objawienia
Panskiego. W ciggu tego roku wierni przybywajacy do kaliskiej
bazyliki bedg mogli uzyskac odpust zupetny.

Cudowny obraz Swietej Rodziny z kolegiaty Wniebowziecia Najswietszej

Maryi Panny, w ktérym szczegdlng czes¢ odbiera sw. Jozef, zwany

Kaliskim.

Patronie rodzin, naszq modlitwe kierujemy za wszystkie rodziny i pokornie prosimy, by
panowata w nich zgoda, mitos¢ i rados¢ Zycia. Niech nasze rodziny, czerpigc wzor ze
Swietej Rodziny z Nazaretu, staly na strazy zycia i przekazywaty miodemu pokoleniu
wiare, nadzieje oraz uczyty mitosci do Boga i do Ojczyzny. Wypraszaj nowe, liczne i Swiete powofania
do stuzby kaptarnskiej i zakonnej, aby nigdy nie brakowato gorliwych gftosicieli stowa Bozego i szafarzy
sakramentdw.

Swiety Jézefie przedstawiaj nasze modlitwy mifosiernemu Ojcu i spraw, abySmy tak jak
Ty i Maryja zawsze nosili w sercach Jezusa Chrystusa, ktory zyje i krdluje na wieki
wiekéw. Amen.

http://rokjozefa.pl/modlitwa/modlitwy-do-swietego-jozefa/

»Nie wystarczy ocenic przesztos¢, ale trzeba mie¢ ambicje tworzenia lepszej przysztosci” St. kard. Wyszynski Prymas Polski.
»Narod musi zy¢ prawdg” Jan Pawel 11

KALENDARIUM POLSKIE
MARZEC 2018

1.03.1938 - Umiera w Warszawie Wiadystaw Grabski. Urodzit si¢ 7.07.1874 r. w Borowie k. Lowicza. Znakomity
ekonomista, kilkakrotny minister skarbu, dwukrotny premier Rzeczypospolitej, tworca reformy walutowe;j,

Biuletyn Rodziny Rodzin nr 3 (175) Wielki Post - Marzec 2018 www.rodzinarodzin.pl Strona 24



najwybitniejszy polski polityk gospodarczy dziejow nowozytnych. Pochodzit z rodziny ziemianskiej, posiadajacej
majatek w 6wczesnym zaborze rosyjskim. Gimnazjum ukonczyt w Warszawie w 1892 r. Potem przez 5 lat studiowat w
Paryzu 1 Halle nauki polityczne, historie, ekonomi¢ i agronomi¢. Po powrocie do kraju gospodarowat w odziedziczonym
majatku. Wraz z bratem Stanistawem szybko zwigzali si¢ z powstajacym polskim ruchem narodowym, nalezac przez
pewien czas do jego elity. Dato to Wiadystawowi przepustke do dziatalno$ci politycznej - byt czterokrotnie postem do
rosyjskiej Dumy Panstwowej. Pod koniec I wojny §wiatowej zostat internowany przez niemieckie wiadze okupacyjne, a
po zwolnieniu, jako uznany specjalista - objat 26 pazdziernika 1918 r. teke ministra rolnictwa i dobr koronnych. W
rzadzie J. Moraczewskiego zostal organizatorem, a nastgpnie prezesem Glownego Urzedu Likwidacyjnego, a wiec
instytucji przygotowujacej panstwo polskie do rozrachunku z zagranica w dziedzinie pieni¢znej i majatkowe;j,
wynikajacego z okresu wojny i zaboréw. Kilkakrotnie obejmowat teke ministra, a w latach 1923-1925 stojac na czele
swojego drugiego rzadu udalo mu si¢ przeprowadzi¢ wazne reformy: skarbowa, walutowa i rolng. Ponadto zawart
konkordat z Watykanem, ktorego postanowienia wiazaly si¢ czg§ciowo z zagadnieniami ekonomicznymi. W rezultacie
zréwnowazony zostal budzet. Powotano nowa instytucje emitujacg pienigdz (Bank Polski), marke zastapit wzglednie
stabilny zloty, zorganizowano Bank Gospodarstwa Krajowego, majacy kredytowaé inwestycje w przemysle i
infrastrukturze, stworzone zostaty podstawy do unowocze$nienia wsi. W swoich wspomnieniach Grabski napisal migdzy
innymi: ,,Uswiadomi¢ to sobie musimy, ze los nasz jest przede wszystkim w naszych wlasnych rekach, ze troska o niego
powinna by¢ troska serc naszych, ze sposoby walki z trudno$ciami muszg by¢ wynikiem naszych wtasnych poswigcen,
ze podstawy naszej lepszej i dalszej przysztoSci musza by¢ wytworem rodzimej mysli twoérczej.[...] Bo nigdy nie
staniemy si¢ rownie madrzy i silni jak ci, ktorzy dzi§ nad nami goéruja, czy sitg umystu, czy kapitalu, czy wplywu
politycznego, jezeli zgodzimy si¢ na to, by ulega¢ w czymkolwiek cudzemu przewodnictwu”.

1 marca 2012 - Narodowy Dzien Pamigci ,Zoierzy Nieztomnych”, tych ktorych komunistyczne wtadze pragnety
wymaza¢ z narodowej pamigci, tzw. ,,Zotierzy Wykletych”.

Marzec 1941 - W marcu 1941 r. Stefan Bandera ze swoim wspotpracownikiem, szefem OUN - B w Generalnym
Gubernatorstwie, Romanem Szuchewyczem utworzyli w porozumieniu z Abwehra (ktéra finansowata dziatalno§¢ OUN
- B od wczesnych lat 20 - tych) zlozony z Ukraincoéw batalion ,,Nachtigall”’, pod komendg niemieckg (ze strony
ukrainskiej zastepca dowddey byt Roman Szuchewycz). Stefan Bandera urodzit si¢ w 1908 r. w Uhrynowie Starym w
rodzinie proboszcza grekokatolickiego. Wraz z 6 rodzenstwa w czasie | wojny Swiatowej uczyt si¢ w domu, potem w
gimnazjum i w koncu w 1928 r. zapisat si¢ na Politechnik¢ Lwowska. W 1927 Bandera wstapil do Ukrainskiej
Organizacji Wojskowej, ktora od 1920 dziatata nielegalnie w Polsce, a w 1929 zostat cztonkiem Organizacji Ukrainskich
Nacjonalistow (ktorych zbrojnym ramieniem byto UPA). Kilkakrotnie zatrzymywat si¢ w Krakowie i Warszawie. Za
zorganizowanie skutecznego zamachu na ministra spraw wewnetrznych Bronistawa Pierackiego w 1936 r. zostat
skazany na kare $mierci zamieniong na dozywocie (wybuch wojny ,,uwolnit go”. Od 1940 byt uznawany przez Abwehre
za agenta pod kryptonimem Konsul I1). Trwa II wojna $wiatowa. Niedlugo rozpoczng si¢ mordy Polakéw na Wotyniu i
Matopolsce Wschodniej dokonane przez Ukraincoéw. Z nimi od dawna ma Polska same ktopoty. W 1918 roku ogtosity
swoja niepodlegtos¢ dwa panstwa ukrainskie: nadnieprzanska Ukrainska Republika Ludowa ze stolica w Kijowie oraz
Zachodnio - Ukrainska Republika Ludowa ze stolica we Lwowie. Tam tez w dniu proklamowania niepodlegtosci, 1
listopada 1918 roku rozpoczeta sie wojna z Polakami. Ukraincy zajeli catg Galicje Wschodnig, az po San. ,,Orleta
Lwowskie” bohatersko bronity Lwowa. Krotkie ukrainskie rzady zapisaty si¢ w historii niezwykle krwawo. Ukrainscy
zotnierze dopuscili si¢ wielu bestialskich mordow, maltretowania ofiar oraz podpalen i grabiezy, w tym bezczeszczenia
ko$ciotdow oraz niszczenia wszystkiego, co by zewnetrznie swiadczylo o polskosci tego terenu i jego mieszkancow.
Zachecani do tego byli otwarcie przez politykoéw na licznych wiecach, drukowanych odezwach np.: ,,Pamietaj ukrainski
zotnierzu, ze dopoty nie begdzie spokoju ani dobra na ukrainskiej ziemi, dopoki tu zy¢ bedzie polskie nasienie[...]. Pamigtaj
[...], Ze ich koscioly, to szpiegowskie gniazda, a ich ksi¢za to czarne jadowite skorpiony [...]. Smier¢ Polakowi”.

Swiety Arcybiskup Jozef Bilczewski pisal, ze ,,Ukraincy chca niecne barbarzynstwa, jakie si¢ dzialy podczas ich
inwazji, przypisac ,,koniecznosci wojennej”.[...] Gwalty te byly dzielem pewnego iscie szatanskiego systemu, ktory na
wskro$ przesigkt dusze ,,ukrainska”. W duszy tego narodu musiata by¢ juz przedtem zaszczepiona skrajna nienawi$¢ do
latynizmu 1 polskosci, a inwazja ,,ukrainska” nastreczyla tylko sposobnosci do wyladowania si¢ tej nienawisci na
zewnatrz. Z bolescia przychodzi mi wyznaé, ze nienawis¢ ,,Ukraincow” do Polakéw we wschodniej Malopolsce to w
znacznej mierze owoce pracy przewaznej czesci duchowienstwa ruskiego, ktoére w swej pracy politycznej kroczyto i
kroczy wlasnie droga skrajnej nienawisci do obrzadku tacinskiego i bratniej narodowos$ci polskie;j”.

13 marca 1707 - Po raz pierwszy w warszawskim koéciele $w. Krzyza od$piewano nabozenstwo pasyjne Snopek Mirry
z Ogrodu Getsemanskiego, czyli Zatosne gorzkiej meki Syna Bozego rozpamigtywanie .

12 marzec 1794 - Poczatek Insurekcji Kosciuszkowskiej.
Opracowala Joanna Romatowska

Bibliografia: Wotyn we krwi. 1943 - Joanna Wieliczka-Szarkowa Wyd. AA s.c. , Wielka Ksigga Patriotow Polskich-Praca
zbiorowa Wyd. Biaty Kruk, https://pl.wikipedia.org/wiji/Stepan Bandera
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STRONA INTERNETOWA RODZINY RODZIN www.rodzinarodzin.pl

Piszcie na adres e-mail: administrator.rr@rodzinarodzin.pl
Zapraszamy - Administratorzy: Szymon Lipiecki, Dorota i J6zef Tomczakowie

OGLOSZENIA RODZINY RODZIN

TERMINY STALE SPOTKANIA
spotkan na Lazienkowskiej: OKOLICZNOSCIOWE:

wtorki

godz. 18.00 w sali Kard. Wyszyriskiego
spotkania dla mtodziezy gimnazjalnej i licealnej
ks. Zbigniew Kaptanski

7 marca, sroda - godz. 18.00 Msza sw. w 15
rocznice Smierci Basi Dziobak

wtorki | i Ill godz. 20.00 - Spotkania grupy M.B. 19 - 25 marca odbedzie si¢ doroczne
Niepokalanej na tazienkowskiej Warszawskie Jerycho - 7- dniowa nieustajaca
wtorek 11 i IV godz.20.30 spotkania dla mezczyzn, adoracja NajsSwietszego  Sakramentu w
,Teologia dla mezczyzn” ks. Zbigniew Kaptanski intencji zycia  poczetego u  Siostr
srody Franciszkanek na Hozej 53 zapisy:
godz.17.00 Adoracja Najswietszego Sakramentu www.warszawa.ksm.org.pl/jerycho/
godz. 18.00 Msza Swieta, nabozenstwo do MB
Nieustajgcej Pomocy 21 kwietnia, sobota - Walne Zgromadzenie

SARR, Msza Swieta godz. 10.00
piatki Il i IV
godz. 19.30 spotkania grupy sw. Jézefa

o ) Poradnia Rodzinna Rodziny Rodzin.
Kontakt: Elzbieta Nitka 504 121 159

Siedziba: ul. tazienkowska 14 w Warszawie na

piatki 11l : oeE :
godz. 19.00 spotkania grupy $w. Feliksa | pietrze w pawilonie od strony parkingu przy
Kontakt: Krzysztof i Anna Broniatowscy 604 984 754 Torwarze, pierwsze wejscie.
pierwsze soboty
godz. 10.00 Msza sw. — spotkanie Opiekunéw Kierownik Poradni - mgr Romualda
kontakt K. Broniatowski 796 626 362 Korzeniowska - tel. 600 248 887

IV niedziela miesigca
g0dz.10.00 — Msza sw.

W Poradni przyimuija:

spotkania dzieci szkoty podstawowej Bozena Pustota - tel. 691 737 052

spotkania mtodziezy gimnazjum i liceum Elzbieta Wiewidrkowska - tel. 793 225 444
kontakt: Diana Samoraj tel.508 387 649 Pawet Mazanka - tel. 696 011 502
mail: diansam@wp.pl Opieka duszpasterska -

spotkania rodzicéw tych dzieci i spotkanie
grupy M.B. Wychowawczyni
kontakt: Katarzyna i Michat 501 155 952 . : .
Grupa Miodych Malzenstw Matki Bozej anorma.qe na www.rodzinarodzin.pl
Niepokalanej — zapraszamy tez z matymi dzieémi. i na tablicy ogtoszen w O$rodku RR
Kontakt: Nell i Wojtek: 603 226 406

ks. Zbigniew Kaptanski

g0dz.16.00 — Msza sw.
spotkanie grupy im. Marii Wantowskiej
Kontakt: Beata Gadomska 605 079 812

Serdecznie zapraszamy!

OSRODEK RODZINY RODZIN BIULETYN RODZINY RODZIN

ul. tazienkowska 14, 00-449 Warszawa Redakcja: Grupa sw. Jozefa

Zarzad Rodzina Rodzin Elzbieta Nitka: enitka@op.pl

zarzad@rodzinarodzin.pl Matgorzata Kowalik: Tel. 602 616 732
malgorzatakowalik2 @gmail.com

Ks. Zbigniew Kaptanski Redakcja zastrzega sobie prawo do skracania

ul. Lazienkowska 14. 00-449 Warszawa artykutdw oraz zmiany tytutéw nadestanych tekstow.

Od redakciji: Pragniemy, aby ,Biuletyn Rodziny Rodzin” byt takze tgcznikiem miedzy naszymi grupami i rodzinami,
aby$my zyli wspdlnotg. Chcielibysmy informowaé o zyciu i pracy w naszych grupach, wymieniaé¢ doswiadczenia
wynikajgce z comiesiecznych spotkan.
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